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IlosicHuTebLHAS 3aNIUCKA

PacTymuii 4enoBek »KJIeT OT MHpa pa3HooOpasus, U Cpeau TeX BO3MOXKHOCTEU
BbIOOpA, KOTOPbIE €My IPEIOCTABIIAET €CTECTBEHHOE TEUEHHUE JKU3HH, CPEAU LIEHHOCTEH U
NPUOPUTETOB OBbITa BIOJHE MOTYT OBITH M HEHHOCTH Typu3Ma. KOpeHHBIM HEU3MEHHBIM
MPU3HAKOM TypHU3Ma SBIISIFOTCS MMyTEIIECTBHS: OT OOBIKHOBEHHBIX MOXO0JI0B BBIXOJIHOTO JTHS
JI0 TPAHCKOHTHMHEHTAJBbHBIX OHKcrneaunuil. O MyTemeCcTBUsIX MEYTaeT MOYTH KaxKIbIi
peberok. M ecnm B JETCKOM BO3pacTe €CTECTBEHHOE CTpEeMJIEHHE K IMO3HAHUIO
OKpYXAaIOUIEro MHUpa HE HANpaBUTh B HYXHOE pycio, OjleaHoW W Oe3AyXOBHOW CTaHET
B3pOCIas KU3Hb.

B ocHOBe 3ambICiia MPOrpaMMBbl JIEKUAT KOHLEHNIMS JETCKO-IOHOIIECKOTO TypuU3Ma
«Ixona >ku3HM - okpyxawomuii mup» A.A.Ocranen-CpemHukoBa. KoHuenTyaibHON
ujeel MaHHOM TpPOrpaMMbl SIBJIIETCS OpraHu3anus OOIIECTBEHHO 3HAYMMOW U
IIPAaKTUYECKOM  TYPUCTCKO-KPAaeBEAUYECKOM  ACATENBHOCTH  y4JaluXCs C  IHO3ULHH
KOMILUIEKCHOTO TIO3HAHMSI M M3YYEHHS] POJHOTO Kpas C YYETOM pPa3BUTUS JUYHOCTH
(IlyXOBHOTO, MHTEIJIEKTYaJIbHOTO, (PU3MUECKOr0) HA OCHOBE IEJaroruuyecKor MOAEPIKKU
CTAQHOBJICHUS JIMYHOCTH YYAaIIETOCS B CAMOpEAIU3alMy Yepe3 CHUCTEMY IOXOOB,
IyTEIIECTBUN, TYPUCTCKUX COPEBHOBAHUM, DKCKYPCHI U KPACBEIUECKUX UCCIEA0OBAHUN.

AKTYaJIbHOCTb TIPOrpaMMbI OOYCIIOBJIEHA TEM, YTO B HACTOsSIIEE BpeMs B CBETE
TpeboBaHui (enepanbHOr0 TOCyJapCTBEHHOTO O0pa30BaTENIbHOTO CTAaHAApTa TYPHUCTCKO-
KpaeBequecKasi JeATeIbHOCTh, KaK JesATENIbHOCTh OOpa3oBaTelIbHAsl, MMEET OrPOMHBII
O37IOPOBUTENIbHBIN  (CHATHE HEPBHBIX TMEPErpy30K H  CTPECCOB, (U3UOIOTHIECKOE
YKpeTIeHHe OpTaHn3Ma) U BOCIIUTATENbHBIN ([yXOBHOE pa3BUTHUE, TO3HAHUE OKPYKAOIIEH
JNEHCTBUTENBHOCTH, PACIIUPEHHE Kpyro3opa) noreHuuan. VMIMEHHO B HeW co3aarorcs
ONTUMAJbHBIE YCIOBHUS I CaMOOIPENENICHUS YYallerocs, YTBEP)KICHHUS B COLIMYME,
NpUOOPETEeHUS 3HAYNTEIBHBIX YEePT U OIBITA.

B npemmaraemoit  mporpamme — «TypucTsATa»  OPEACTaBICHO  COACPKAHUE
03/I0pPOBUTEIIBHO-TIO3HABATEIBHON TYPUCTCKO-KPAE€BEAUECKON AEATEIBHOCTH C YyYalUMUCA
HAYaJIbHOM TIKOJIbI, OMOJOTHYECKas CYIIHOCTh KOTOPHIX HaIMpaBlieHa Ha AaKTUBHYIO
bu3nYeCcKyIo 1eATeIbHOCTh U HEITOCPECTBEHHOE TIO3HAHUE OKPYXKAIOIIET0 €ro Mupa.

Ieparornyeckasi nesjaeco00pa3sHoOCTb MPOrpaMMbl 3aKITIOYAECTCS B TOM, YTO 3AHSATHS
TYPU3MOM JAIOT B PYKH II€Jarora UHCTPYMEHT Pa3HOCTOPOHHET0 BO3/IEUCTBUS HA JTUYHOCTh
YYaIUXCs, IMO3BOJISIIOT IOCTPOMTH IMEJArorHYecKHi Iporecc 1o camoil 3¢ QexkTuBHOM
METOJIUKE - KOJUIEKTUBHOU TBOPYECKOU JIESITETLHOCTH.

Heas nporpaMmmbl - COACHCTBHE CTAaHOBJICHUIO JIMYHOCTH Y4Yallerocs B
caMOpeaJIM3alliNA 4Yepe3 MPAKTUYECKYI0 COLUAIBHO-3HAYUMYIO TYPUCTCKO-KPAcBEIYECKYIO
JESATEIIbHOCTb.

[IporpamMmma  mpeamonaraer  Bo3A€MCTBHE  00pa30BaTEIbHO-BOCIUTATEIHLHOIO
mpoliecca Ha JBUTATEIbHYIO, TBOPYECKYIO, MO3HABATEIbHYI0 M IMOLMOHANBbHYIO chepy
Y4Yalllerocsi B HETMOCPEICTBEHHOM KOHTAKTE€ C OKPYXKAIOIIEW NPUPOJHOM M COLMAIBHOU
Cpelloll B COOTBETCTBHHU C 3aa4YaMM:

6 obacmu 0bpazoeanus

— pacmpeHue u yriayOJeHHe MeETanpeIMETHBIX CBS3eH WHTErPUPOBAHHOTO
00pa30BaTENbHOIO MPOCTPAHCTBA YePe3 MPUOOPETEHNE CIEUAIBHBIX 3HAHUI 110 BOIIPOCAM
Typu3Ma W KpaeBeACHHUs, CIIOPTUBHOTO OPUEHTUPOBAHUSA, ABTOHOMHOTO BBDKHBAHUS B
YCJIOBUSIX IPUPOJAHOU CPEJIbI;

— dhopmupoBaHue HavaJIbHBIX HaBBIKOB 310pOBBbECOEperaromieit
KU3HEJEATEIBbHOCTU U 0€30I1aCHOT0 NIOBEACHUS B OKPYKAIOIIEM MUPE;

8 obnacmu 60CNUMAaHusl

- (dbopMupoBaHHe CIIOCOOHOCTH OLIEHUBATH U TPUHUMATh KOJIUIEKTUBHBIH OIBIT;
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- pa3BUTUE TPYNIOBOM CIUIOYEHHOCTH KOJUIEKTHBA YYalluXCs, pa3BUTHE
HaBBIKOB COBMECTHOM JESATEIbHOCTH;

— (dhopMupoBaHUE 100pOKENATENbHBIX BHYTPUTPYIIIOBBIX OTHOIICHHIA;

— (opMHUpOBaHUE OPraHU3aTOPCKUX CIIOCOOHOCTEH, >KM3HEHHBIX U BOJIEBBIX
Ka4yecTB, YMEHUS CaMOOMNPEENATHCS B pa3IMYHBIX )KU3HEHHBIX CUTYalIHSX;

- pa3BHUTHE HYMOIMOHATILHON cephl, paciIMpeHre CIOBapHOTo 3anaca B 001acTu
YyBCTB U AMOIMH, YMEHUSI OPUEHTUPOBATHCS HA CBOE AMOIMOHAIBHOE COCTOSIHUE,

- KOPPEKIIMS HEKETATENIbHBIX YEPT XapaKTepa U MOBEACHHUS;

— (¢opMHUpOBaHME AKTUBHOM >KM3HEHHOM MO3MLIMM TIpakJaHWHA W MaTpuoTa
CBOEH CTpaHbl;

8 obnacmu uzuyeckoeo pazeumuisi

— pPa3BUTHE CHJIbI, BBIHOCIUBOCTH, KOOPAUHALIMM JABUKEHUI B COOTBETCTBUU C
TeH/IEPHBIMH, BO3PACTHBIMU U (PU3NUECKUMU BO3MOKHOCTSIMU;

- oOydyeHHe U TPAKTHUYECKOE NPHUMEHEHHE CIOCO00B 3(PPEKTUBHOIO U
(U3MOTOTHYECKH ONPaBJAHHOTO BBHIITOJIHEHUS MMPOCTEUIITUX IBUTATENbHBIX JIEHCTBUM;

- 03JI0POBJICHUE YYAUIUXCS HA 3aHATUAX B YCIOBHUSIX IPUPOIHON CPEIbI.

OTtauvuTenbHasi 0CO0EHHOCTh U HOBU3HA JaHHOW MPOrpamMMbl MPOSBISETCS B €€
MOJYJIbHOM NocTpoeHuH. JlononHuTrensHas obepasBuBaromas nporpamma "Typucrara" -
MOAYJIbHAs IPOrpaMMa CMEIIAHHOTO TUIA C ABOMHBIM LIEJIEBbIM HAa3HAUEHUEM: U3YUEHUEM
TEOPETUYECKUX OCHOB M (HOPMHUPOBAHUEM YMEHUS, MPAKTUYECKUX HABBIKOB U CIIOCOOOB
nesaTenbHOCTH. Kakaplii MOTylb, KaK 3aKOHUYCHHBIM CaMOCTOSTENIbHBIA MH(GOPMAIIMOHHBIN
ONOK, TIpeacTaBisieT coOoW mporpamMmy OOy4YeHHUS, WHIWBUIYAIU3UPOBAHHYIO 10
COJIEp)KaHMIO, MeToJaM OOy4YeHHUs, YPOBHIO CaMOCTOSITEIbHOCTH, TeMIy Yy4eOHO-
MO03HABATEIbHON JEATENHHOCTH yUYaIIUXCS, T.€. B HEM:

— OTIpEeIIAIOTCS YCIOBHS MOTPYKEHHUsS B MHPOPMALIUIO;

- yKa3aHbl TEOPETUUECKHUE U MPAKTUUECKUE 3aJaHUSI U PEKOMEHIALUU K HUM;

— JIAeTCsl CHCTEMAa KOHTPOJIS.

CoBOKYMHOCTh MOJyJIEH 0OecTieunBaeT pearn3auio OCHOBHOM 1IeJIM U3y4eHHUs BCEH
y4eOHON TUCIUTIITUHEI.

[Tporpamma paccuntana Ha 4eTbIpe rojaa ooydeHus Ha 864 yaca (1o 216 yacoB B rof,
no 6 4acoB B HEJEIIO B TeueHUE 36 y4eOHBIX HEJENIb) M COCTaBJICHA C MPEOoOJaTaHueM
NPAKTUYECKUX 3aHATHI: /62 yaca npaktuka, 102 — reopus.

[Tporpamma «Typuctsata» paspabortana st ydamuxcs /-11 jmer. DToT BO3pact
XApaKTEpU3yeTCsl YCWJIEHHBIM POCTOM MYCKYJaTypbl, YBEIMYEHMEM MacChl MBIIIIL,
3HAYUTENIbHBIM TPUPOCTOM MBIIIEYHOM CHJIBI U COBEpPUIEHCTBOBAHUEM JBUTATEIBHOIO
anmapara, 4ro oO0yclaBiauBaeT OOJBIIYI0 TOJBHXKHOCTh MIIAAIIUX IIKOJIBHUKOB, HX
CTpeMJIeHHe K OeraHuio, mpbDKKaMm, ja3aHuro. Hapsay ¢ 3TuM mona BIUSHHEM OOydeHUs
COBEPIUEHCTBYETCSI W HEPBHO-IICUXMYECKAsl JESATEIbHOCTh: YCHUJIIMBAETCS KOHTPOJIb
CO3HAHUS HaJ MOBEJEHUEM, Pa3BUBAIOTCS 3JIEMEHTHI BOJIEBBIX MPOIIECCOB HA (hOHE BHICOKOM
BO30YJIMMOCTH M OCTPOTO pearipoBaHus Ha BHEIIHUE Bo3aeicTBuUs. [IporpamMmma yuuteiBaet
NCUXO(HU3UOJIOTHIECKHE  OCOOCHHOCTH M BO3PAacTHBbIE  BO3MOXKHOCTH  MJIAJIIIMX
IIKOJIbHUKOB, Jiejasi aKIIEHT Ha pa3BUTHE TE€X MCUXUUYECKHUX MPOLIECCOB, KOTOPHIE CBSA3aHbI C
HEMOCPEACTBEHHBIM MO3HAHUEM OKPYXKAIOLIEro MHUpa, Ha paciiupeHue chepbl TpyAoBOH
KOJUIEKTUBHOM J€SATEIBHOCTH.

Oco0eHHOCTh peajM3anMu NPOrpPaMMbl  3aK/IIOYaeTcsl B  aKUEHTUPOBAHUU
3HQUMMOCTH ITO3UTHBHBIX MEXIPYIIIOBBIX OTHOIICHWH W CO3JaHUU COLMOKYJIbTYPHOU
cpenbl obmeHus. Haunbornee xapakTepHBIMH MPU 3TOM SIBJISIFOTCS METObI IMPOOJIEMHOIO
00y4eHHUs U NPaKTUKO-OPUEHTUPOBAHHOM JIEATEIBHOCTU C UCIIOJIb30BAHUEM KOJJIEKTUBHOM
¢opmbl opranmzanuu 3aHATHH. (OCBOGHHE TPOTPAMMHOTIO MaTepHaja B OCHOBHOM
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IIPOUCXOAUT B MPOLECCE UTP, IPOTYJIOK, TPEHUPOBOK, 3KCKYPCHUH, ITI0X0JI0B, COPEBHOBAHUI,
NICUXOJOTMYECKUX TpeHUHroB. OOyueHHe OCYUIECTBISETCS B peKMMe JBYXPa30BBIX
3aHATUM MO 2 yaca B OyJHUE U MO 4 yaca B BBIXOJIHBIC JTHU.

Cucrema ouneHMBaHUSI H OTCJEKHBAHMSA Pe3yJbTATOB OCYIIECTBISETCS IO
MOAYJISIM. 3a Ka)Iblil TOJ BBICUUTHIBAETCS CPEIHUM PE3yJbTaT OCBOEHUS MPOTPAMMHOIO
Marepuaia no moayisaMm: «f 3aece xuBy», «OpueHTHpOBaHMNE», « MbI-KOMaH1a», «Becenbie
cTapTe», «A30yka Typusma», «lloxom» B Mae (IPOMEXYTOUHBIM WIM WTOTOBBIA (npu
OKOHYaHUU 00YYeHUs No npo2pamme) KOHTPOIIb).

[logBeneHne UTOrOB 1O pe3yJbTaTaM OCBOEHHS KaXJOro MOAYJA JaHHOU
IPOrpaMMBbl OCYIIECTBIISIETCS B Pa3HbIX (pJOPMax KOHTPOJIA:

— HOPMAaTHUBbI (PU3HUECKON MOATOTOBIEHHOCTH,

- IICUXO/IMATHOCTUYECKHUE TECTHI,

- KOHTPOJIbHBIE 3a/IaHHSI U TECTHI,

- pe3ynbTaTuBHOE (3aHATOE MecTOo He Hmke 1/3 or olmero KkoiudecTsa
YYaCTHUKOB) YYacTHE B COPEBHOBAaHUSX IO CIIOPTUBHOMY OPUEHTHPOBAHHWIO M TYpU3MY B
IPUPOIHBIX YCIOBUSAX U B YCIOBUSAX 3aKPBITHIX TOMEIICHHIH,

- ydactre B 1-3-X THEBHBIX MMOXO0/IaX.

K xonny 1 roga o0yuyeHus yyauuecs J0JKHbI 3HATh:

Mooynv «Al 30eco orcusy»

— Pacrnojio)KeHUEe OCHOBHBIX OOBEKTOB y4€OHO-TPEHHUPOBOYHOM JAESITEIbHOCTH
(yueOHBII KJacc, CIOPTUBHBIA 3all, MPUIIKOIBHBIA YYacCTOK, y4eOHO-TPEHUPOBOYHBIC
nosuronsl «JlyopaBay u «KarinHoy;

- nmpaBujia O€30MaCHOCTH TPH BCTpeUe B MPUPOAHON (TOPOJNICKOM) cpene C
NpeICTaBUTEIISIMU )KMBOTHOTO MUPA (B TOM YHUCJIE C JOMAIIHUMU KUBOTHBIMU );

- MpaBUIIa COOJIO/IEHUS TUIIIMHBI TIPU YYaCTUU B TYPUCTCKOM MPOTYJIKE B JIEC;

- MMATHEBOW PEKUM BO BPEMS TYPUCTCKOU MPOTYJIKH, SIKCKYPCHUH;

- IIpaBUJIa IEPEHOCKHU MUTHEBOI'O 3a1aca BO BpeMs TYPUCTCKOM MTPOTYJIKH;

- MpaBWiia MOBEJEHUS B Mapke (Jecy) Mmpu OOHApyKEHUU 3aJbIMICHUS WU
ouara BO3TOpaHHs.

Mooyne «Opuenmuposanuey

- OCHOBHBIE CTOPOHBI TOPU30HTA;

- OCHOBHbIE NMPaBUJIa OPUEHTUPOBAHUS HA MAPKUPOBAHHOM MapIlpyTe.

Mooynv «Mbvi-komanoa»

- BBIPA3UTEIbHBIC CPEACTBA OOMICHNS: MUMHKA, )KECTHI, TTO3HI;

- HEKOTOpbIE TMpaBWja J0OpOXKENaTeNbHOTO TOBEACHHS B  OOIIECTBE;
«BOJIIIIEOHBIE CIIOBAY;

— psI yOpaKHEHUHN U UTP Ha pa3BUTHE MAMATH, BOOOPKEHHS U BHUMAaHUSI.

Mooynv «Becenvle cmapmoiy

- IpaBWJIa  TEXHUKH  O€30MaCHOCTM  yYaCTHUKOB  COPEBHOBAHMI 1O
OPUEHTUPOBAHUIO B YCIIOBUSX 3aKPbIThIX TOMEILICHUI;

- MpaBujia TEXHUKU O€30MaCHOCTH YYAaCTHUKOB COPEBHOBAHMM MO TEXHUKE
MENIEXOHOTO TYpU3Ma B YCIOBUSIX 3aKPBITHIX TOMEILIEHUH.

Mooyns «A30yka mypuzmay

- UCTOPHIO W TPAJUIMH BBITOJHEHHUS OOIIECTBEHHO TMOJE3HBIX JeN FOHBIMU
TYpUCTaMU;

- KOJIEKC YECTH FOHOTO TYPHUCTA;

- TpeOOBaHUA K JTMYHON TMTHEHE IOHOTO TYpHUCTa;

- IIpaBUJIa U CIIOCOOBI 3aKaIMBaHUs OPraHU3Ma;

- BU/JIbl BEPEBOK, ITpaBuJia dKCILTyaTalllH;
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- Ha3HAYECHHE TYPUCTCKUX Y3JIOB: IPOBOJHUK «BOCBMEPKA», BCTPEUHBIN;

- Mepbl 0€30MMACHOCTH MPHU MPEOJIOJIEHUN €CTECTBEHHBIX MPETSITCTBUIA.

Mooynv «lloxo0»

- TpeOOBaHUs K JINYHOMY TYPUCTCKOMY OOOPYAOBAHMIO JJIs 10X0/a BEIXOAHOIO
JIHS ¥ IPABUJIA yX0J1a 32 HUM;

- TpeOOBaHUs K IPYNIIOBOMY TYPUCTCKOMY O0OPYIOBAaHHUIO U MPaBUIIA yX0Jia 3a
HUM;

— TpeboBaHUs K MpuBasiaM (0€30MacHOCTh, 3CTETUYHOCTD, IKOJIOTHUA);

- OCHOBHBIE MEPOIPUSATHUSI IO OXPaHE MPUPOJIbI IPU OPraHU3ALNHN TPUBAIOB.

K xkonny 1 roga o0ydeHusi yyamuecsi 10J15KHbI YMeTh:

Mooynv «Al 30eco sncusy»

- BBITIOJTHATH TPEOOBAHUST PYKOBOJAUTENS TYPUCTCKOM TPYIIIIBI;

- CTPOUTHCS B IOXOJIHYIO KOJIOHHY;

— BBINIOJIHATH 003aHHOCTH HAIIPABJISIFOIIETO U 3aMBIKAIOLIET0 TPYIIIbL;

- coONoaTh PUTM W TEMIT JBUKEHHS BO BpeMs TYPUCTCKON MPOTYIKH,
AKCKYPCHH.

Mooy « Opuenmuposanuey

— OIpEeNIATh CTOPOHBI TOPU30HTA IO COJIHILY;

— OPUEHTHPOBATHCS HA OTKPBITHIX MPOCTPAHCTBAX;

- OPUEHTHPOBATHCS O COJHILY U IOPOKHOM CETH;

MPOXOAUTH AUCTAHIUIO «MAPKUPOBAHHBIN MapIIpyT».

Moayjlb «Mpvi-komanoa

- BHUMATEJIbHO U TEPIEINBO CIYIIATh APYT IPYTa,;

- BBIPA’KaTh CBOM MOLIMU U TIOHUMATh HACTPOEHHUE JPYTroro YeJloBeKa,

- MPOU3BOJIBLHO U MOAPAKATEIBHO «BOCHPOU3BOAUTHY) WU JIEMOHCTPUPOBATH
AMOITUH TI0 3aJ]aHHOMY 00pas3Iry;

- paboTarh B mapax U UHIAUBUAYATBHO.

Mooynv «Becenvle cmapmbiy

- OPUEHTHPOBATHCS MO MJIAHAM-CXEMAaM 3aKPBIThIX TOMELIEHU;

- MPEOI0JIEBaTh MPEMSATCTBUS C 3JIEMEHTAMU Typu3Ma B YCIOBUSX 3aKpPbITHIX
nomenieHui (3aBai, WIKypoaep, KOYKHU, IIeperpana o Kepism);

- BBINIOJIHATh YIPaKHEHUsI Ha pa3BUTHE OBICTPOTHI: OEr ¢ BBICOKOIO cTapTa Ha
CKOPOCTh Ha KOPOTKHUE IUCTAHIIMU, OET HAa MeCTe B OBICTPOM Temrie, Oer ¢ BHE3amHOM
CMEHOH HallpaBJICHNUS,

- BBITIOJTHSATH YIPAKHEHUS HA Pa3BUTHE THOKOCTH: YIIPAKHEHUS C TIPEIMETAMH,

- BBITIOJTHATh YIPOKHEHUS HA Pa3BUTHUE JIOBKOCTH M TPBITYYECTH: MPBDKKU B
JUTUHY, C IBYX HOT;

- BBITIOJTHATH YIIPAXKHEHHsI HA PAa3BUTHE CWIIBL: CrHOaHue W pa3rubaHue pyK B
yrope Jexa, IpucelaHue Ha IByX HOTax.

Mooynv «A36yka mypuzmay

- BBITIOJIHATH KOMILJIEKC YTpeHHen 3apsiaku "l neHuBsix";

- BSI3aTh Y3JIbl IPOBOJHUK "BOCBMEpPKA'", BCTPEUHBIN;

- MPEOJI0JIeBaTh MPENATCTBHS 0€3 CIeNHUaIbHOTO CHAPsDKEHHs: OpeBHO, OBpar,
3a00JI0YEHHOCTb, 3aBaJl, 3aPOCIIH, CITYCK, TOAbEM, KaHaBa.

Mooynv «lloxo0»

- MOJIFOTABIIMBAThH JJUYHOE TYPUCTCKOE 00OPYI0BaHUE K TOXOY;

- YIIaKOBBIBATh JINYHOE TYPUCTCKOE 000PYAOBaHNE B PIOK3AYOK.

- MO/ArOTABJIMBATH IPYIIIOBOE TYPUCTCKOE 000PYAOBaHHUE K TIOXOY;
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- YIIaKOBBIBATh TPYIIIOBOE TYPUCTCKOE 000OPYI0BaHUE B PIOK3aUOK;
- BbIOMpATh MECTO JJIs IPUBAa;
- o0opyaoBaTh MecTa g MpHeMa IMHUIMU, OTAbIXa, TUTMEHBl M YMBIBAHUS,

3a00pa BOJBI U MBIThS MTOCY/IbI;

CETh;

- MOJITOTaBJIMBATH TPYIMIIOBOE TYPUCTCKOE 000pyIOBaHHE K cave.

K xonuy 2 roga o0y4yeHusi yyamniuecs J101:KHbI 3HATh:

Mooynv «Al 30ece sncusyy -

- 0CcOOEHHOCTH PUPOAHOTro Mupa CTapoOCKOJIbS;

- TYPUCTCKHE BO3MOKHOCTH CTapOOCKOIBCKOTO paiioHa;

Mooyns « Opuenmuposanuey

- IpaBUJjIa SKCIUTyaTallK CIIOPTUBHOTO KOMIIAaca,

- YCIIOBHBIC 3HAKW CIIOPTUBHBIX KapT: peibed, PaCTHUTEIHHOCTh, JOPOKHYIO

- MMOHATHE MAacIITada U CEUCHHUS CIIOPTUBHEBIX KapT,

- MIPABHJIO «OOJIBIIIOTO TATBIIAY.

Mooyne «Mbi-komanoa»

— CYITHOCTb IOJISIPHBIX MTOHSATHH «T00PO» U «3JI0»;

- TIOHATHE CIIOBA «HACTPOCHUE» M €TO MPOSBJICHUE Y JOOPHIX U 3JIBIX JIFOJICH;

- OCHOBBI ATHKETA, CYIIECTBYIOIINE B O0IIECTBE;

— TpPHEMBI, TTIOMOTAONINE CHATH TOBBIIICHHYI HANPSOKEHHOCTh (YHPaXXHCHHS IO

peaKkcalum).

Mooyns «Becenvie cmapmbi»

— BHUJIbl OPUCHTUPOBAHUS B YCIOBUAX 3aKPBITHIX TOMEILICHUN;

— npaBuiia paboThI C TUIAH-CXEMaMH 3aKPBITHIX TTOMEIIICHUH.

Mooyne «A30yxka mypuzmay

— BEJIMKUX PYCCKHX Hcchenonareneit Cubupu u JlanpHero Boctoka;

— MpaBa U 00sI3aHHOCTU KalMTaHa KOMAaH/Ibl;

— MpaBuia YKCIUTyaTalliy JIMYHOTO CIEHHAIIBHOTO CHAPSIKEHUS;

— Ha3HAYCHHUE BEPEBKH KAK CIICIIMAIBLHOTO CHAPSIKCHUS,

— Ha3HAYCHUE TYPUCTCKUX Y3J0B IIPOBOJHUK «BOCBMEPKA», IUTHIK, BCTPEUYHBIN,

CXBaTBIBAIOIINA, TBOMHON MTPOBOJHUK, KapaOMHHAS YIaBKa;

- crocoObl MHAMBUAYAJIbHOW TEXHHKHU MpPeoaoJeHHs mnpenstcTtBuil "bpeBHo",

"bpon", «Cnyck», «Ilogbemy».

Mooyns «Iloxoox
- TpeOOBaHMS W TIPaBHJIa SKCIUTyaTallMH TYPUCTCKOTO OOOPYyIOBaHUS IS

JIBYXTHEBHOT'O ITOXO0/a;

- TUTHEHY JIMYHOU O/1€K/Ibl, 00YBU U TYPUCTCKOTO 000PYAOBAHMUS;

- 3Ha4YE€HHUE MPABUIBHOTO TUTAHUS B TIOXO/E;

- IIPaBUJIA PA3KUTAaHUS KOCTPOB;

- Mepbl 0€30MaCHOCTH MPH 0OpAIIEHUH C OTHEM, KHITSITKOM;

- TpeOoBaHMA K OMBaKaM IO BOMpPOCaM OOeCTeYeHHs IPOB, HICTOYHHUKOB BOJBI,

0C30MacHOCTH;

- TIpaBuUIIa MTOBEJCHUS B TIAJIaTKE,

- CIIOoCcOOBI OXpaHa MPUPOJILI PU OPTAHU3AIUU OMBAKOB.
K koHny 2 roga o0yyeHusi yyamuecsi 10J5KHbI YMeTh:
Mooynv «Al 30ece oncusyy -

- pacckasarb 06 0COOEHHOCTSIX MPUPOAHOTO Kpasi CTapOOCKOIIbS;
- MIPUBECTH MPUMEPBI TYPUCTCKUX BO3MOKHOCTEH POAHOIO Kpasi;
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- n300pa3uTh HHTEpecHbIe MecTa CTapoOCKOIbsI.

Mooyne «Opuenmuposanuey

- ONpeIEesATh CTOPOHBI TOPU30HTA [0 KOMIIACY;

- ONpENENsATh YCIOBHBIE 3HAKW CHOPTUBHBIX KapT MO Tpymmam: peibed,
PaCTUTEIBHOCTD, JOPOKHAS CETh;

- COTIOCTABJISTh peajbHble 0OBEKTHl HA MECTHOCTH C YCIOBHBIM 0003HaYECHUEM
Ha KapTe;

- OPUEHTHUPOBATH KapTy MO KOMIIACY;

- ONpeIEeTSATh OCHOBHBIE OPUEHTHUPHI IIPU JIBIXKCHUU;

- YUTATh KapTy BO BPEMsl JBUKEHUS;

- cOOII0aTh MPABUIIO «OOJBIIOTO MAJBIAY;

- CaMOCTOSITEIbHO OPUEHTHUPOBATHCS Ha TUCTAHIUU 10 S00M.

Mooyne «Mbi-komanoa»

- OMpeNeNsiTh IO PUCYHKY U T[IOKa3blBaTb MHUMHUKOM OCHOBHBIC BHJIBI
HaCTPOCHHI,

- pacckasarb Ipyr Ipyry o cede;

- TPEHHpPOBATh BOJIEBbIE KadyecTBa: YMEHHE TepIeTh, JKIaTh, CIYyIIATh,
yCTymaTh,

- MPOSIBIISATH APYKET0OHOE OTHOIICHHE K OKPYKAIOIIUM;

- BCTYIAaTh B 00CYXEHHE, OTCTaNBaTh CBOE MHEHHUE;

- MMITPOBU3UPOBATH U MHCIIEHUPOBATDH MICUXOJIOTUYECKUE ATIOMbBI;

— BBIMIOJIHATH YNPAXKHEHUS 1O pelaKcaluu; paccialbiasTh MBIl IO KOHTPACTY C
HaIpPsHKEHUEM, Pa3inyaTh U CPAaBHUBATH MBIIICUHBIC OIIYIIECHHUS.

Mooynv «Becenvle cmapmbiy

- OPUEHTHPOBATHCS B YCIOBUAX 3aKPBITHIX MTOMELIEHUH 10 TUIaH-CXeMaM;

— MPE0/I0JeBaTh HMCKYCCTBEHHBbIE TMpENnATCTBUS (3Tambl moJockl "bpeBHO",
"Kanaga", "Kouku", "Ilepenpaa mo xepasam", «3aBanmy, «Jlabupunty, «kypoaep»);

- BBITIOJTHATh YIPAXKHEHUSI HAa pa3BUTHUE OBICTPOTHI: O€r ¢ BBICOKOTO CTapTa Ha
CKOPOCTh Ha KOPOTKHUE IUCTAHIIMU, OET HA MeCTe B OBICTPOM Temrie, Oer ¢ BHE3amHOM
CMEHOM HallpaBJICHUS,

- BBITIOJTHATH YIPAXKHEHUS HA Pa3BUTHE TMOKOCTU: YNPAKHEHUS] HA PACTIKKY,
YIOPaXKHEHUS C TPeAMETaAMU;

- BBITIOJTHATh YIPOKHEHUS HAa Pa3BUTHUE JIOBKOCTH U TPBITYYECTH: MPBDKKU B
JUIMHY, B BBICOTY, C JIByX HOT;

- BBITIONTHATH YIIPAXKHEHHsI HA PAa3BUTHE CWIIBL: CrHOaHue W pa3rubaHue pyK B
yrope nexa, MoATATMBaHue, MPUCeIaHNe Ha IBYX HOTaX.

Mooynv «A36yka mypuzmay

- HaJIeBATh JINYHOE CIEIUATIbHOE CHAPSIKEHUE;

- BIIIEJIKUBATH U BBIIIEIKUBATH OJHON PYKOW KapaOWUHBI B OTIOPY;

- BsI3aTh Y3JIbl: MPOBOJHUK '"BOChMEpKA', MITHIK, BCTPEUHBIN, CXBATHIBAIOIINA,
JIBOMHOM TTPOBOJIHUK, KapaOWHHas yaBKa;

— npeonosieBath npenstcteus "bpesno", "bpoxa", «Cnyck», «I[logbem».

Mooyns «Iloxoox

- COCTaBJISITh COBMECTHO C MEJaroroM MEHIO JJis IBYXIHEBHOTO MT0X0/1a;

- COCTaBJISITh COBMECTHO C TEJAaroroM packIajJKy M CIHCOK IMPOIYKTOB MJIs
JBYXTHEBHOTO MOX0/1a;

- BBIOMpATh MECTa I KOCTPA;

- 3aroTaBIMBAThH PO3KUT U JAPOBA;
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- pazxurath kocrep tumna «llamam;

- yIaKOBBIBATh IMYHOE U TPYNIIOBOE TYPUCTCKOE 000PYAOBAHHE B PIOK3aKH;

- yCTaHaBJIMBATh, CHUMATh U YIIAKOBBIBATH MAJIATKU;

— OpraHU30BBIBaTH OMBAK;

- MOJArOTaBIIMBATh TPYNIIOBOE TYPUCTCKOE OOOpPYAOBAHME K cHadye I0cCIe
oxo/a.

K xonny 3 roga o0yuyeHus yyauuecs J0J2KHbI 3HATh:

Mooynw «Al 30eco sncusy»

- OCHOBHBIE MMAMSITHBIE MECTA U JIaThl POJHOTO Kpasi;

- HCTOPHIO MOA3EMHBIX MOHacThIpel Kypckoil rybepHuu;

- uctoputo ¢. O0yxoBKa.

Mooyne «Opuenmuposanuey

— CHOCOOBI U3MEPEHUS PACCTOSHUN HA MECTHOCTH;

— YCIJIOBHBIE 3HAKU CIIOPTUBHBIX KapT: IJIOIIAHbIE, TOUCUHbIE, IUHEWHBIE;

— HIECTh NPABUJ OPUEHTUPOBIINKA;

- o0I11e TeXHUYECKUEe TPUEMbl OPUEHTUPOBAHMUS T10 JIETEH]IC,

- oO0II1e TeXHUYECKUE TTPUEMbI JIMHEWHOTO OPUEHTUPOBAHHS,;

- o0IIe TeXHUYECKHe MPUEeMbl OPUEHTUPOBAHUS HA MECTHOCTH MO TOYEYHBIM
OPUEHTHPAM U 00BEKTaM;

— oOuIre TeEXHUYEeCKUe IPUEMbl OPUEHTUPOBAHUS HA MECTHOCTH 110 penbedy;

- oOlMe TEeXHUYEeCKHEe TMPUEMbl TEPEeABIKCHUS W OpPUEHTHUPOBAHUA Ha
MECTHOCTH TIO BBIOODY.

Mooynv «Mbwi - komanoay

- npaBuiIa JoOpOKeIaTeIbHOIO OBEACHMUS,

- MOHATHE APYKOBI; pa3HUILY MEXAY IPYTOM U IPUSATEIIEM;

- MMOHMMATh SMOLMOHAIBLHOE COCTOSIHUE JIIO/ICH;

- MIOHSTHE CIIOBA «OOIIIEHUE», €T0 POJIb B KU3HU YEIIOBEKA;

- COLIMAJIbHBIE HOPMbI TOBEICHMS,

- HECKOJIBKO CTIOCOO0B yIPABIECHUS U PETYJISALNUNA HACTPOCHHUS.

Mooynv «Becenvle cmapmbiy

- MpaBUJiIa SKCILTyaTaIH JIBDKHOTO 000py10BaHMS;

- BAPUAHTBI SKUMUPOBKHU JbDKHUKA;

- OCHOBBI TE€XHUKU TEPE/BUKEHHUS Ha JbDKax (IOMEPEMEHHOro JBYIIAXHOIO
X0Jla, TMpHeMa «CKOJB3SALIMN [ar», IMpUeMa TOPMOXKEHHUS YHOpOM, «ILIYyTOM,
COCKalIb3bIBaHUEM, TMaJCHUEM, CIOCOOOB TIOBOPOTOB B JBUKEHUU: IEPECTYNaHUEM,
YIIOPOM).

Mooynv «A360yka mypuzmay

- BEJINKUX PYCCKHX HccienoBareneil Pycckoit Amepukuy;

- npaBa U 0053aHHOCTH 3aBEYIOLIETO XO3SHCTBOM;

- Ha3HAYEHUE TYPUCTCKUX Y3JI0B: MPOBOJHUK "BOCbMEpKA', IITHIK, BCTPEUHBIN,
CXBAaTBIBAIOIIIIA,

- OCHOBBI TEXHUKH MPEOJIOJICHUS IPENSTCTBUN CO ClIeUaIbHbIM CHAPSKEHUEM.

Mooynv «lloxo0»

- TpeOOBaHMS K TUTHEHE TPYIIIIOBOTO TYPUCTCKOTO 000y IOBaHHS;

- OCHOBHBIE MPOAYKTHI J1JI1 IPUTOTOBJIEHUS B TOXOAHBIX YCIOBHSIX;

- Mepbl 0€30MaCHOCTH MPH 0OPAIIEHUH C OTHEM, KHITSITKOM;

- TpeOboBaHHMa K OuBakaM (ApoBa, HUCTOYHUKH BOJbI, OE€30MaCHOCTbD,
ACTETUYHOCTb, SKOJIOTHS).



K xoHiy 3 roga o0yueHus yyamuecs 10J:KHbI YMeTh:

Mooynv «Al 30eco oncusy»

- paccka3arh 0 TaMATHBIX MECTax M JaTaxX poJHOrO Kpasl.

Mooyns « Opuenmuposanuey

- U3MEPSTH PACCTOSTHUE HA MECTHOCTH MOJICYETOM IIIaroB, IIa30MeEPOM;

- IPOXOJIUTh TUCTAHIMIO MO0 OPUEHTHUPOBAHUIO C MPUBS3KAMU HA TOUYECYHBIE U
MJI0IAIHBIE OpUEeHTHPHI (1o 600 M);

- OPUEHTHUPOBATH KapTy MO KOMIIACY;

- ONPENIETSATh UCXOAHYIO U IIEIEBYIO TOUKH;

- MOJICYUTHIBATh PACCTOSIHUE MIPH JIBHKEHUU 1O IUCTAHIUU;

- OTIpEIeNIATh IPOMEKYTOUHBIE OPUEHTUPHI,

- BbIOMPATH ONTUMAJIBHBIN MyTh IBHKECHUS,

- IBUTATHCS 1o JereHae 10 800m;

— HCIIOJIb30BaTh OOIINE TEXHUYECKHE MTPUEMBI JIMHEIHHOTO OPUEHTHUPOBAHMS;

- HCIIOIb30BaTh OOIHE TEXHUYECKHE MTPUEMbI OPUCHTUPOBAHMUSI TI0 JIETCH/IE;

- MCIIOJIb30BaTh OOIIME TEXHUYECKHUE MPUEMbl OPUEHTHUPOBAHUS HAa MECTHOCTHU
110 TOYEYHBIM OPUEHTHPAM U 00BEKTaAM;

— WCIIOJIb30BaTh OOINE TEXHUYECKHUE MPUEMbl OPUEHTUPOBAHUSI HA MECTHOCTH
o pensedy;

- UCIIOJIb30BaTh ~ OOIIME  TEXHUYECKHE  TMPUEMBl  TEPEABWKCHHS U
OpUEHTUPOBAHUS Ha MECTHOCTH T10 BBIOODY.

Mooyne «Mbi - komanoay

- yJIaBJINBATh, TOHUMATh U PA3JINYaTh Uy>KHE SMOLMOHATBHBIE COCTOSHHUS;

- CICP>KUBATh HEXKEIaTeIbHBIC SMOILIUH, OTBEUATh aJIEKBATHBIMU YyBCTBAMH,

- COTIEpPEKUBATH;

- ObITH O0OJIee BHUMATEIILHBIM K OJIM3KUM U CBEPCTHHUKAM;

- MPOSIBJIATH COUYBCTBHE MPEACTABUTEISM )KUBOTHOTO MUPA,;

- AKTUBHO MPUHUMATh y4aCTHE B JUCKYCCHUSAX, OTCTAMBATh CBOIO TOUKY 3pEHUS;

- JIOTOBAPUBATHCS APYT C IPYTrOM, TPUHUMATH KOJIJIEKTUBHOE PEIIICHHUE;

- MOJI30BaThCsl MpUEMaMu pacciiabieHusi (M0 KOHTPACTy C HAMPSHKEHHEM; C
¢dbukcanueli BHUMaHUS HA JIbIXaHUE);

- aHAJIM3UPOBATH MOCTYIKH, HAXOUTh TPUUNHY KOH(IIUKTA.

Mooynv «Becenvle cmapmbiy

- WCII0JIb30BaTh OCHOBBI TEXHUKH MOMIEPEMEHHOTO JIBYIIAKHOTO X0/1a;

- MCIIOJIb30BAaTh OCHOBBI TEXHUKHU TIPUEMA «CKOJB3SIIUHN II1ary;

- WCIIOJIb30BaTh OCHOBBI TEXHUKH TpPHEMa TOPMOXKEHHUS YIOPOM, «ILTyTOMY,
COCKAJIh3bIBAHUEM, TTaJICHUEM;

- WCIIOJIb30BaTh OCHOBBI TEXHHKH TMOBOPOTOB B JIBM)KCHUU: TMEPECTyNaHUEM,
yIOpOM;

- BBITIONTHATh YIPAKHEHUS HA PAa3BUTHE BBIHOCIMBOCTH: O€r B PaBHOMEPHOM
TEMIIE I10 PABHUHHOU U NI€PECEYEHHON MECTHOCTHU, OTKPBITON, 3aKPBITON;

- BBITIOJTHATh YIPOKHEHUS HAa pa3BUTHUE OBICTPOTHI: OEr C BBHICOKOTO CTapTa Ha
CKOPOCTh Ha KOPOTKHUE U CPEAHHUE NUCTAHIINHU, O€T Ha MECTe B OBICTPOM TEMII€ C BHICOKUM
MoJAHUMaHuEM Oefpa;

- BBITIOJTHSATh YIPAKHEHUS HA PAa3BUTHE THOKOCTH: YNPAXHEHHS HA PACTSIKKY,
YIPaXHEHUS C MPeIMETaMU;

- BBITMIOJHATh YIPAKHEHUSI HA Pa3BUTHE JIOBKOCTH W MPBITYYECTH: MPBDKKU (B
JUIMHY, B BBICOTY, BHU3, C OJJHOM HOTH, C IByX HOT), KYBBIPKH, YIIPAXKHEHUS HA PABHOBECHE;
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- BBITIOJIHATh YIPXHEHHUS Ha Pa3BUTHE CHJIBL: CTHOaHHWE M pa3rHOaHHe PYK B
yIrope, MOATATHBaHKE, TPUCEJAaHNE Ha IBYX HOTaX, YIPaXHEHHS C MpeaMeTaMu (HaOUBHBIC
MSIYH, aMOPTH3ATOPHI).

Mooyns «A30yxa mypuzmay

- BSI3aTh y3JIbI: POBOJHKK "BOChMEpKA'", ITHIK, BCTPEYHBIN, CXBATHIBAIOIIHIA;

- UCIIOJIh30BAaTh OCHOBBI TEXHUKH MPEOJIOJICHHS MPETATCTBUI CO CIEIIHATbHBIM
CHapsHKCHHUEM,;

- WCTIOJh30BaTh OCHOBBI TEXHUKH KOMAaHIHOTO MIPEOI0JICHHUS TPETSTCTBHIM.

Mooynw «Iloxoox

- KOMILIEKTOBATh JJMYHOE U TPYIIIOBOE TYPUCTCKOE 000PYIOBAHHE;

- COCTaBJIATh COBMECTHO C TIEIarOrOM MEHIO, PACKIAJKy M CIIMCOK MPOJYKTOB
JUTS IBYXTHEBHOTO TTOXO0/1a;

- BBIOMpATh MECTa JJIs1 KOCTPA;

- 3aroTaBJIMBATh PO3KHUT U JAPOBA;

- pazxwuraTh Koctep tuna «Kosomer;

- yIIaKOBBIBaTh JUYHOE U TPYIIIOBOE TYPUCTCKOE 000pYIOBAaHKE B PIOK3AKH;

- MPOBEPSTh KOMIUICKTAIIMM TAJaTKd W €€ IEJIOCTHOCTh Tepe]] BHIXOIOM B

ITOXOJT;

— yCTaHaBIIMBaTh, CHUMATh U YIAKOBBIBATh MAJTaTKH,

— OpraHU30BBIBaTH OMBAK;

— MOATOTABIMBATh TPYMNIIOBOE TYPUCTCKOE OOOpyAOBaHHE K cJade Iociie
IIOX0/1a.

K xonny 4 roga o6yyeHusi yyaniuecsi 10J15KHbI 3HATh:

Mooyns « Al 30ecw sHcusyy -

- o0I11e CBeICHUS O TIPABOCIABHBIX CBATHIHSIX POJIHOTO Kpasi.

Mooy « Opuenmuposanuey

- MOHATHS «a3UMYT», «a3UMYTAIBHOE KOJIBIIO»;

- 00IIMe TEXHUYCCKUE TTPUEMBI JITHEWHOTO OPUCHTUPOBAHHSI,

- o0IIMe TEXHUYECKUE MPUEMbl OPUEHTUPOBAHUS HA MECTHOCTH MO TOYEYHBIM
OpUEHTUPAM U 00BEKTaM;

- o0IIMe TeXHUYCCKUE TTPUEMbl OPUEHTUPOBAHHS HAa MECTHOCTH T10 peiibedy;

- o0IIMe TEXHUYECKHE TMPUEMbl TEPEABMKCHHUSI W OPUCHTUPOBAHHS Ha
MECTHOCTH B 33/IaHHOM HaIPaBJICHUMU.

Mooynbs «Mbi - komanoay

- MpaBUIIa BEKIUBOCTH,

- MOHATHE OTBETCTBEHHOCTH U O0SI3aHHOCTH;

- CHOCOOBI CHATHUS HANIPSDKCHUS U CAMOPETYJISIIUN TTOBEICHHUS,

- P YIIPaXKHEHUH W UT'P TICUXOJIOTHYECKOT0 XapakTepa Myl pa3BUTHSI HABBIKOB
OOIIeHNs, YMEHHUS JTy4Ille IOHUMATh Ce0s U IPYTHX;

- JaBaTh  MOPAJbHYIO  OIEHKY TIIOCTyIIKaM TE€pPOCB  XYIAO0XKECTBEHHBIX
MPOU3BEACHNM;

- aHAJIM3UPOBATH PA3JIMYHBIC CUTYAIIMH, TTOBSJACHUE U YYBCTBA KaK CBOM, TaK U
JIPYTHUX JIIOJEH;

- VIPAaBIATh COOCTBEHHBIM TTOBEICHUEM;

- CHUMAaTh SMOLMOHAIILHOE HANPsKEHUE;

- ObITH O0JIee IPYKETIOOHBIM MTPU B3aUMOJAECHCTBUH CO CBEPCTHUKAMU;

- OLICHUBATh ce04;

- OpaTh Ha ce0st OTBETCTBEHHOCTh U OTBEYAThH 32 CBOU JICHCTBUSI.
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Mooynv «Becenvle cmapmoiy

- OCHOBBI TEXHUKH OJHOBPEMEHHOIO OECIIa)KHOTO XOfa, OIHOBPEMEHHOIO
JIBYIIAKHOTO XO/1a;

- OCHOBBI TEXHUKU TOPMOXKEHHMSI MajJKkaMu (0JHOU COOKY, ABYMsI COOKY, MEXIY
JIBIK);

- OCHOBbl TEXHHMKH TIOBOPOTOB B JBWXKCHUU: «IUIYTOM», U3 YyIOpa,
CHOXKHUIIAMUY, HA TTAPAJUICTIbHBIX JIbDKaX.

Mooyns «A30yxa mypuzmay

- Ha3HAYEHUE TYPUCTCKUX Y3JI0B: MPOBOJHUK '"BOCbMEpKA'", MITHIK, BCTPEUHBI,
CXBaTBIBAIOIINM, IBOWHON MTPOBOJIHHK, KapaOWHHAsI y/IaBKa, aBCTPUUCKUI TTPOBOTHUK.

- OCHOBBI TEXHUKH OPTraHU3allMi U CHATHS HABECKH IS CIyCKa M MOAbEeMa IO
CKJIOHY.

Mooyns «Iloxoox

- OCHOBHBIE CheIOOHBIE paCTEeHUS;

- CrocoObl TPHUTOTOBIICHUS BTOPHIX ONIOJ B TMOXOJHBIX YCIOBUSAX (Kallld,
cajaThl);

— COCTaB KOMAaHJHOM anTeuyKu [0 TpyINIaM: aHTHUCENTHUKH, TEPEBA30YHbBIC
cpenctBa, 00e3001MBaroIINe, KETyJOUHbIE CPEJICTBA;

- MpUeMbl OKa3aHUs TEepBOM MEIUIMHCKOW TIOMOIIM TMpH  CCaguHax,
MOTEPTOCTSX, YIIHOaX, yKycax HaCEKOMBIX, HOCOBOM KPOBOTEUEHHUH, MPU TEIJIOBOM yJape,
YKETyTIOYHO-KUIIIEYHBIX PACCTPONUCTBAX;

- TpeboBaHUs K OMBaKy: )KHM3HeoOecmeueHne, 6€30MacHOCTh, KOM(POPTHOCTD;

- MpaBWJIa MPEAOXPAHEHUS POIKHUTA U IPOB OT HAMOKAHUS;

- MpaBujia TMpPEAOXpPaHEHUs MallaTKu OT HAaMOKaHUS M MPOHUKHOBEHUS
HAaCEKOMBIX.

K xonny 4 roga o0yueHus yyamnuecs 10JKHbI YMeTh:

Mooyns «Al 30ecw acusy»

- COCTaBJISITh MUHHU-PACCKa3bl O POAHOM Kpae Ha 3aJIaHHYIO TEMY.

Mooy « Opuenmuposanuey

- OTIPENICTISATh A3UMYTAIHHBIC HAPABJICHUS TI0 a3UMYTaJIbHOMY KOJIBILY;

- HCIOJIb30BAaTh TEXHUKY TPyOOTO JABMKEHHUS 110 a3UMYTY (B CTBOD);

- MPEOoI0JeBaTh JUCTAHLIMIO IO OPUEHTUPOBAHUIO C BBINIPSMICHUEM IYTH
(cpe3ku), ¢ mepexo0M ¢ OJIHOM Aoporu Ha Jipyryio (mo 1000 m);

- WCII0JIb30BaTh TEXHUKY TOYHOTO OPUEHTUPOBAHUS Ha KOPOTKUX OTpe3kax (50,
100, 150, 200 m);

- MCIIOJIb30BAaTh TEXHUKY JETAIBHOTO YTCHHS pelibeda, TBUKEHUS TT0 KOPOTKUM
otpeskam (110 300 m);

- WCIIOIb30BaTh TEXHUKY TOYHOTO OPHUEHTHPOBAHHUS HA JJIMHHBIX JTamax ¢
TOPMO3HBIMU OPUCHTHPAMH;

- BBIOWPATH PAIIMOHATBHBINA MTYTh IBHXKECHUS,

- MPEO010J€BaTh JUCTAHIIMIO IO OPUEHTUPOBAHUIO «B 33JIAaHHOM HaIlPaBIICHUI
1o 1200 m.

Mooynv «Mbwi - komanoay

- JaBaTb ~ MOpAJbHYIO  OLEHKY TIOCTYIIKaM T€pOeB  XYAO0KECTBEHHBIX
MIPOU3BEICHHUI;

- aHAJIM3UPOBATh Pa3JIMYHbIE CUTYallUH, ITOBEJICHUE U YYBCTBA KaK CBOU, TaK U
JIPYTUX JTOAEH;

- yIPaBIsATh COOCTBEHHBIM MTOBEICHUEM;

- CHMMATh SMOLIMOHAJIbHOE HAIIPSKEHHUE,
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- ObITH OoJiee IPYyXeN0OHBIM TP B3aUMOAEHCTBUN CO CBEPCTHUKAMU;

- OLICHUBATh ce04;

- OpaTb Ha ce0s OTBETCTBEHHOCTh U OTBEYATh 332 CBOM JCHCTBHUS.

Mooyns «Becenvie cmapmuly

- UCII0JIb30BATh TEXHUKY OJTHOBPEMEHHOI'O OecIaXHOTO X0/a,
OIHOBPEMEHHOT'O JIBYIIA)XKHOI'O XOJa, IONEPEMEHHOIO [JBYIIAKHOIO XOJa, IIpHema
«CKOJIB3SIIIMNA 1I1ar»;

- MCIIOJIb30BATh TEXHUKY TOPMOXKEHMsI MajkaMu (OJHOW COOKY, IByMs COOKY,
MEXY JIBDK), YIIOPOM, «IUIYTOM», COCKaJb3bIBAHUEM, NAJCHHEM; HCIOJIb30BaTh TEXHHUKY
IIOBOPOTOB B JBMKEHUU: IUIYITOM», U3 YIIOpPAa, «HOKHHULIAMW», Ha NapaJUIeNbHbIX JIbDKAX,
nepecTynaHueM, yropom;

- BBINIOJIHATh YIPA)KHEHUS Ha PAa3BUTUE BBIHOCIMBOCTU: O€r B PaBHOMEPHOM
TEMIIE TI0 PABHUHHOM U NEPECEUEHHON MECTHOCTHU, OTKPBITON, 3aKPBITOM, OET B «TOPY»;

- BBINOJIHATh YIPAXXHEHUS HA Pa3BUTHE OBICTPOTHI: OEr ¢ BBICOKOTO cTapTa Ha
CKOpPOCTb Ha KOPOTKHE M CPEeJHHE TUCTAHLUHU, Oer Ha MecTe B OBICTPOM TEMII€ C BHICOKUM
noJHUMaHueM Oepa, Oer ¢ BHE3aITHOM CMEHOM HaIlpaBJICHUS;

— BBINIOJIHATh YIPAKHEHUS Ha PAa3BUTHE TMOKOCTU: YIMPaKHEHHsI HA PACTSIKKY,
YIPaXHEHUs C MapTHEPOM (IIaCCUBHBIE U AKTUBHBIE), YIPAKHEHUS C IPeIMETaMH;

- BBIIIOJIHATE YNPAKHEHUSI HA PA3BUTHE JIOBKOCTU M IPBITYYECTH: NMPBDKKHU (B
JUIMHY, 10 KOYKaM, B BBICOTY, BHU3, C OJHOH HOTHU, C JIBYX HOT), KYBBIDKH, IE€PEKaTHI,
yIpa)KHEHUSI HA PaBHOBECHE;

- BBINOJIHATh YIPa)KHEHUs] HA pa3BUTHE CWIIbL: cruOaHue W pa3ruOaHue pyk B
ynope, NOATATMBAaHUE, NIPUCEAAHNE HA JBYX M OJHOM HOrax, YOPa)KHEHHUs C IpeIMeTaMu
(HaOWBHBIE MSYH, aMOPTU3ATOPHI).

Mooynv «A360yka mypuzmay

— BSI3aTh Y3JIbl: MPOBOJHUK '"BOChMEpKA'", IITHIK, BCTPEUHbIN, CXBAThIBAIOIINMA,
JTBOMHOM MTPOBOJHUK, KapaOWHHAS yJaBKa, aBCTPUICKUN TTPOBOTHUK;

- MIPE0JI0JIeBaTh CO CIELMATILHBIM CHapsikeHueM 3Tanbl "Criyck" (Ha CllyCKOBOM
ycrpoiictse), "Iloxsem" (Ha xxymape);

- OpPraHM30BBIBATh HABEIIMBAHNUE U CHATHE BEPTUKAJIBHBIX MEPHWJI JJIS CIIyCKa U
[0IbEMA TI0 CKJIOHY.

Mooyne «Iloxoo»

- MPUTOTaBIMBATh BTOphIE OJ10/]a B MOXOIHBIX YCIOBUSAX (KalllM, canaThl);

- CaMOCTOSITENIBHO COCTaBJISATh MEHIO, PACKIAJKy M CIUCOK MPOAYKTOB JUIs
JBYXJTHEBHOT'O TI0X0/1a;

- KOMIUIEKTOBaTh ~ KOMaHJHYIO  anTe4yKy [0 T[pyNnaM: aHTUCENTHUKH,
NepeBs304YHbIE CPEICTBA, 00e300IMBaIOIINE, KETYIOUYHbIE CPEACTBA;

- OKa3bIBaTh NEPBYID MEAMIMHCKYIO MOMOIIb MpPU CCaAMHAX, MOTEPTOCTIX,
ymunbax, yKkycax HaCeKOMBIX, HOCOBOM KPOBOTEUYEHHH, MPU TETIOBOM yHape, *KelyI04HO-
KHILEYHBIX PaCCTPOMCTBAX;

- BBIOMpATh MecTa Ui MajaToK, KOCTpa, g 3abopa BOABI M yMbIBAHUA,
TyaJjeTOB, MyCOPHOU SIMBI;

- 3aroTaBJIMBATh PO3XKUT, APOBA, IPEIOXPAHATh UX OT HAMOKAHMSI;

- yCTaHABJIMBATh MAJATKH, pa3MeEIIaTh B HUX BELIH;

- MIPEIOXPaHATh NATATKKU OT HAMOKaHUS U IPOHUKHOBEHHS HACEKOMBIX;

- OXpaHATh NPUPOAY IIPU OPraHU3ALMU U CBEPThIBAHUU OMBaKa.

B pesynbrare peanuzanuu JaHHOM OOILIEpa3BUBAIOLIEH MpPOrpamMMbl Yy ydallerocs
OynyT chopMHUpOBAHEI yHUBEPCATIbHbBIE OCUCHIBUA .

® JIUYHOCMHbIE
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- CaMOOIpe/IeJICHUEe 4Yepe3 II03HAHWE BHYTPEHHEro MHUpa IOCPEICTBOM
IICUXOJIOTUYECKUX YIPaKHEHUH U caMOperyJIsLuy;

- HPaBCTBEHHO-ITHYECKAs OpHeHTaIus, OCO3HaBaHUE BHYTPEHHETO
HIMOIIMOHATBHOTO MHUpPA Yepe3 aHajih3 pPacCKa3oB O HPABCTBEHHBIX ITOCTYIKAX T€POEB
CIOXKeTa, MPOOJIEMHBIX CUTYAIUi U TIp.;

- BOCIIUTAaHHE TOPJOCTHU 3a CBOM Kpail M €ro 3eMJISIKOB, YBKEHUS K TPAIULIUAM
U KyJbTYype Kpas;

- COONIIO/IGHUE HABBIKOB CIIOPTUBHOW OTHKH, JUCHUIUIMHBI, JIOOBH U
NPEJAaHHOCTH CBOEMY KOJUICKTUBY;

® pecynamuenbvie

— JIOCTH)KEHUE IPOU3BOJIBHOCTH HOBEJICHUS yepes HOJIpaXKaTeNIbHOE
«BOCTIPOM3BEACHNUE)» WITU IEMOHCTPALINU IMOIIUH, 1103 TI0 JAHHOMY 00pasily;

— pa3BUTHE TMO3UTHBHOM CAMOOIICHKH, OHMIATUH, Ha (OHE TMOJOKUTEIHHOTO
npuMepa TMapTHEPOB, COOCTBEHHBIX IOCTI)KCHHH M CaMOpealn3alid dYepe3 TPEHWHTH,
UTPBI, COPEBHOBAHUS,

® nosHasamenbHLIE

- NepBOHAYAIbHBIC 3HAHWS TMPAaBWJ TIOBEACHHWS B MPHPONE, OXPaHBI
pPACTUTENBHOTO W KHUBOTHOTO MHpPA, O BIHSHUU JEATEIFHOCTH YEIIOBEKa Ha MPHPOIY,
3aBUCUMOCTD KM3HH YEJIOBEKA OT IPUPOBI U €€ COCTOSIHUE;

— YMEHHS M HaBBIKM CaMOOOCITYKUBaHHUS B YCIOBHUAX TYPUCTCKUX IPOTYIOK H
MIOXOJIOB BBIXOIHOTO JIHS;

— YMEHHS W HaBBIKM YXOJa 3a OJCKIOW, TYPUCTCKHM OOOpYyJZOBaHHUEM W
CHapsKEHHUEM;

3HaHUS U YMEHHMsI, CBA3aHHbIE ¢ COOIOICHNUS IPABUJI IMYHOM TUTHUEHBI,

- 3HaHWSI W YMEHHWSA, CBS3aHHBIE C TPUTOTOBICHHWEM THIIM B TIOXOIHBIX
YCIIOBHSIX;

- 3HAHUS U YMEHHMS, CBSI3aHHBIE C MpaBWIAM{, HOPMaMHU HPEIyNPEeKICHUS
OBITOBOT0, TOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO TPaBMaTHU3Ma, MIOBEJICHUE HA BOJIOEMAX, B JIECAX;

— 3HaHWE MPABWI U MOCIIE0BATEIHPHOCTH BBIITOJHEHUS PA3MUHOYHBIX YIPAKHEHHIH,
JIBUTATENBHBIX JIEHCTBHIA BO BpeMs TPEHHPOBOYHOTO IMPOIECCA, BOCCTAHOBHUTEIHHBIX
MEpOIPUATHUH;

® KOMMYHUKAMUBHbIE

— TIO3UTHBHBIC HABBIKM OOIICHUS U MOOPOXKETATeNIbHBIE OTHOLICHHS, YIPaBICHUE
MOBEJICHUEM  TapTHepa, pa3pelieHHe  KOH(MIMKTOB  TOCPEICTBOM  pOJIEBBIX U
KOMMYHUKaTUBHBIX HTD;

— (opMupoBaHue TOBEepHUs APYT K APYry U IJIAHUPOBAHUE COTPYIHUYECTBA Uepes3
TPYNIIOBBIE TPAKTHUECKUE 3aTaHUS;

— KOHCTPYKTHBHBIC AJIEMEHTHI OOIIEHMS, OllEHKAa W aHalIHW3 JCHCTBUU MapTHEpa Io
MUMHKPHH, )KECTUKYIISIINH;

— JIOCTaTOYHO TIOJHO€ W TOYHOE BBIPAXEHHE CBOMX MBICIEH B Mpolecce
oOcyxaeHus u pa3dopa nNpoOIEeMHBIX CUTYaLUH.
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YueOHbIH IJIAH

Ne MOJIyJTH ['onga oO6yuenus BCETo
n/a 1 rox 2 ron 3rox 4 Ton
1 «4 31€Ch KUBY» 30 30 12 12 84
2 «OpHUEHTHPOBAHHEY 36 36 60 60 192
3 «MBI - KOMaHIa» 36 36 30 30 132
4 «Becenplie crapThi» 30 30 42 48 150
5 «A30yKa Typu3Ma 42 42 24 18 126
6 «[Toxom» 42 42 48 48 180
UTOTO 216 216 216 216 864
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YuebHo-TemaTnueckuii miad 1 roga od0yueHus

Ne Ne tembl B paznene/ KosmyecTBo yacoB

/T | TeMa 3aHATUSA Teopuss | Ilpaktuka | Bcero
Moayas 1. «51 31ech KuBY» 6 26 30

1.1. | Oprau3anuoHHOE 3aHSTHE. 2 4 6

1.2. | OxpaHa mnpupoIHOW cpensl (3€ICHOH 30HBI) BOKPYT 2 4 6
IIKOJIBI, IOMa, Ha YJIUIE U B CBOEM MHKpPOpaloHe.

1.3. |IlpaBuna  moBeneHUS  yYaCTHUKOB  TYPHCTCKOM - 8 8
HPOTYJIKH.

1.4. | IlpaBuia moBelneHHs] TMPU OOHAPYKEHHH 3abIMICHUS - 6 6
WJIM 04ara BO3TOPaHUsl.

1.5. | UroroBoe 3aHsTHE. 2 2 4
Moayab 2. «OpueHTHPOBAHHE» 2 34 36

2.1. | OcHOBHBIE CTOPOHBI ropu3oHTa. OmnpeneneHue CTOPOH - 2 2
TOPHU30HTA O COJTHITY.

2.2. | OpueHTHpOBaHUE HA OTKPBITHIX TPOCTPAHCTBAX. - 6 6

2.3. | OpueHTHpOBaHNUE B JIECY MO COJHILY U JOPOKHOM CETH. - 18 18

2.4. | OcHOBHBIE npaBuia OPUEHTUPOBAHUS Ha - 6 6
MapKHPOBAHHOM MapuIpyTe.

2.5. | UroroBoe 3ansTHeE. 2 2 4
Moayasb 3. «MbI-KOMaHA2» 10 26 36

3.1. | IlyremecTBue B cTpaHy DMOIMHA. 1 5 6

3.2. | IlyremectBue B ctpany JlobOpa. 1 5 6

3.3. | IlyremectBue B cTpany «Jlpy3eil HAIMX MEHBIITNX). 1 1 2

3.4. | [lyremectBue B cTpaHy 370pOBbs (IICHUXOMBIIIEUHAS 1 3 4
TPEHUPOBKA).

3.5. | [lyremectBue B ctpany OOmeHwMs. 1 1 2

3.6. | Peup u xympTypa oOUIeHHUS. 1 3 4

3.7. | IlyremectBue B cTpany BexinBocTu. 1 1 2

3.8. | IlyremectBue B ctpany CeMbu. 1 3 4

3.9. | llyremecTBue B ctpany BHumanwmsl. 1 1 2

3.10. | UtoroBoe 3ansatue. [lyremectBue B ctpany ApyxObl. 1 3 4
Monayab 4. «Becesble cTapThD) - 30 30

4.1. | OpueHTHpOBaHUE B YCIOBUIX 3aKPBITHIX TOMELICHUH. - 12 12

4.2. | TexHuKa MeMIexXoIHOTO TYpU3Ma B YCIOBHSAX 3aKPBITHIX - 12 12
IIOMELICHUM.

4.3. | Urtorooe 3aHsTHE. - 6 6
MoayJs 5. «A30yka TypusMa» 5 37 42

5.1. | Hcropuss W Tpaauluud BBIMOTHEHUS OOIIECTBEHHO 2 4 6
MTOJIE3HBIX JIEJT FOHBIMU TYPUCTAMHU.

5.2. | JIuyHas rurueHa IHOro TypHcTa. 1 1 2

5.3. | BepeBka - crmenuanbHOEe TYPUCTCKOE CHApSHKCHHE. 1 5 6
Typuctckue y31bl, UX Ha3HaYECHHUE.

5.4. | EcrecTBeHHBIE MPENATCTBUS HA MapIIPyTe, CIIOCOOBI UX 1 23 24
IPEOJI0JICHHUSL.

5.5. | UroroBoe 3aHsTHe. - 4 4
Moayab 6. «Iloxom» 6 36 42

6.1. | JIuyHOe M rpynIoBoe TYpUCTCKOe 000pyIOBAHUE. 2 4 6

6.2. | [IpuBan B moxo/ie BEIXOTHOTO JHSI. 2 32 34

6.3. | MToroBoe 3ansiTue. 2 - 2
HUTOr0 29 187 216
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Coaep:xkanue nporpammsl 1 roga o0yyenust

Mopnyas 1. «5 31ech KUBY»

Teopus

NMpaKTUKa

1.1.  Opeanuzayuomnnoe 3ansamue.
3HAKOMCTBO C YYaI[UMUCH,
YTOUHEHUE UHTEPECOB U MOKETaHUN
YYaCTHUKOB IPYMIIbI. 3HAKOMCTBO
yyaumxcs ¢ yueOHbIM KJIaccoM U
CIIOPTUBHBIM 3aJI0M, CIIOPTUBHOMN
TJIOIIAJIKOM, T/Ie OyIyT MPOXOIUTh
yueOHbI€ 3aHATUS U 03JJ0POBUTEIbHBIC
TPEHUPOBKHU.

Urpa "/laBaii 3HakoMUThCS "

Temarudeckas mporynka "IT1o mMos mkona'.
TectupoBanue pusudeckux kauects "[locmorpure,
KaK MbI MOXeM".

1.2. Oxpana npupoonoii cpedwvi
(3e11eHotl 30HblL) BOKPY2 WKOJIbL, 00MA,
Ha yiuye u 8 ce0em MUKpopatioHe.
[IpaBuna 6e30macHOCTH MPHU BCTPEUE B
MIPUPOTHON (TOPOACKOI) cpefie ¢
MIPEICTAaBUTEIISIMHA KUBOTHOTO MUpa (B
TOM YHUCJIE C JOMAITHUMHU
JKUBOTHBIMHU ).

PucoBanue npexgynpexaaronux 3HakoB "He HaBpeau
npupoze!".

3HAKOMCTBO yYaIlIUXCs C MPUIIETAIOIUMU
OKPECTHOCTSIMHU.

becena "3eneHoe NATHBIIIKO".

Typucrckas nporyika B Jiec.

1.3. Ilpasuna nosedenus
V4aCmMHUKOE MYPUCCKOU NPO2YIKIU.
becena "Typucrckas rpynna Ha
mapmpyte". [TpaBuiia codmoaeHus
TULIVHBI IPYA YYaCTHH B TYPUCTCKOMN
MpOTyJKe B jiec. B3aumonomolps B
TypHucTcKoil rpynmne. Heo6xonumocTth
BBITNIOJTHEHUS TPEOOBaHUIN
PYKOBOAMTEIS TYPUCTCKOM IPYIIIIBI.
Ctpoii TypuUCTCKOI IpyIIIBL.
Hanpasnsrommii, 3aMbIKarOIIUM B
TYPHUCTCKOM rpymnmne. Putm u remn
JBUKEHMS TYPUCTCKOM TPYIIIBI BO
BpEMsI POTYJIKH.

IIuTbeBOM pexXuUM BO BpeMs
TYPUCTCKOM NMPOTYIKH, IKCKYPCHH.

3HAaKOMCTBO yYalXcsl C y4eOHbIM MOJIMTOHOM, TJe
OyAyT NpOXOAUTH YUeOHBIE 3aHATUS U
037J0POBUTEIIbHBIE TPEHUPOBKH.

Urpa "Kro ObicTpee".

Typuctckas nporyika B Jiec.

[TocTpoeHne B MOXOAHYIO KOJIOHHY, OpraHU3aIus
JBYDKEHUS rpynnbl. Pabora HarpaBIisiomero u
3aMBIKaIOIIIETO.

Urpsl «'ycennna, «Cnensle exxuxn', «Kapasany.
PucoBanue Ha necke (cxema JIBU)KEHUS, MeCTa
CTOSIHKH, IPUBAJIA).

Heob6xoauMelit 3amac BOABI sl TUTHS U TIpaBUia €ro
TPaHCIIOPTUPOBKHU BO BPEMs TYPUCTCKOM MPOTYJIKH.

1.4.  [Ilpasuna nogedenus 6 napxe
(necy) npu obnapyxcenuu
3a0bIMACHUS UNU 04a2d 80320PAHUA.

Typuctckas nporyska B Jiec.
Urpa-s3kckypeuns "[lonets! Ha BepTosere".

1.5.  Umocosoe 3auamue.

Konkypc pucynkos " 3nece xuBy". Urpsr "Otranait,
yeil ronocok", "Komanausie npsatku'.

Moayab 2. «OpueHTHPOBaHHE»

Teopus

NPaKTHKA

2.1. Ocnognble cmopoHbl 20pu30Hma.
Onpedenenue cmopoH 2opu3onma no
CONHYY.

Typucrckas nporyika B Jiec.

BripaboTka HaBBIKOB OMPE/IETICHUSI CTOPOH TOPU30HTA
10 COJIHILY.

Urpa-opuentupoBanne «ConHEYHAs JETCHIA.

2.2. OpuenmuposaHnue Ha OMKPbIMbIX
NPOCMPAHCMBAX.

Typucrckas nporyika B Jiec.

BbipaboTka HaBBIKOB OPUEHTHPOBAHUS HA OTKPBITHIX
IIPOCTPAHCTBAX.

Pucopanue Ha necke (cxema JBUKEHUS, MECTa
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CTOSTHKH, TIPUBAJIa).
Wrpa Ha pa3BuTHE NaMATH «ACCOPTH»

2.3. Opuenmuposanue 8 iecy no
COJIHYY U OOPONCHOUL Cemu.

Typucrckas nporyJska B Jiec.

BripaboTka HaBBIKOB OPUEHTUPOBAHUS IO COJIHITY U
JIOPOKHOM CETH.

Urpsl Ha pa3BuTHEe BHUMAHUS U TaMATH «OXOTHUKHU U
nmmcay, «Haigu knany, «JIecHON modYTaiboH.

2.4. OcnogHvle npasuna
OpPUEHMUPOBAHUSL HA MAPKUPOBAHHOM
mapwpyme.

Typucrckas nporyJika B Jiec.
ITpoxoxkaeHue QUCTAHINN «MapKUPOBAHHBIN
MapuIpyT» COBMECTHO C II€AArOrOM.

2.5. Umoecoesoe 3anamue.

Typucrckas nporyika B Jiec.
MuHu-copeBHOBaHus «MapKUPOBaHHBIN MapLIPyT».

Moayab 3. «Mbl — kKOMaHIa»

Teopus

IpaKTHuKa

3.1. [lymewecmsue ¢ cmpany
Imoyuti.

[IpoBenenue rpynnosoro tectupoBanus "[lanaTku".
OO0yueHne HeBepOATBLHBIM CpPEICTBAM OOIICHUS
(MMMMKa, KECTBI, M103bI).

PaboTa o kapToykaM HacCTPOCHHIA.
IIcuxornmuacTuka.

Urpa «3epkanoy», «MHocTpaneny, «Tenby», «Yranaii
HAaCTPOCHHEY.

WNucuennposka "Becenbiit ctapuuok”. OPII

3.2. Ilymewecmeue 6 cmpany /[obpa.
[Tonstue o6pa u 3na.

Pabora mo nukTorpamMmmMamM HacCTpOCHHH (B Mmapax).
Yopaxuenus: «HazoBu nepconax», «Cobepu
HACTPOCHHE.

Urpa «Xopomo-mnoxo», «[lomeHsaiTecs Te, KTO0...».
PucoBanmne Ha Temy: «J10OpbIit U 3710¥1».
[IpoBeaenue rpynnoBoro recTupoBanust «CMelIHbIe
yenoBeukn». OPII

3.3. [lymewecmsue 6 cmpany «/{py3eti
HAUUX MEHbULUXY.
becena ¢ ygamumucs o )KUBOTHBIX.

Konkypc 3arafok o >KUBOTHBIX (CTHUXH).

Urpossie ynpaxxuenus: «KopoBsl, cobaku, KOUTKI,
«ToBonbipby, «KTo ckazan MY ?», «300mapk»,
«KopuyH u Haceaka.

[IpoBenenune rpynnoBoro TeCTUpoBaHus « ExXuk».

3.4. [lymewecmsue ¢ cmpany
300poebsa (ncuxomvlueunas
MPEHUPOBKA).

Becena «Kak Hy)XKHO yXaXXHBaTh 3a
CBOHM 3/I0POBbEM?

OO0yueHne caMOpETyJISIUY TTOBECHUs. Y TPaKHEHUS:
«3apsn 6oapoctu”, "Jlplmum 1 1ymail Kpacuso".
[TpoBenenue ceanca penakcanuu "Bomnme6Hsit con".
[IpoBenenne MHANBUIYadIbHOTO TECTUPOBAHUS
"Kaxum xoten 661 6b1Th". Urper. ODII

3.5. [lymewecmsue ¢ cmpany
Obwenus.
Pa36op npoGnemHoii cutyanuu "Je

HOJIPYTU».

OOyueHue KOHCTPYKTUBHBIM MTOBEICHYECKUM
peakuusM. YTNpakKHEHUSA-IIYTKHA Ha MEXIMYHOCTHOE
Bocnpusatue B rpynre: "lloropsii 3a muoi", "Uyxue
KoJieHKH", «bykBay, «S 3Hat0 5 ...»

3.6. Peuv u xynemypa oowerus.
Becena 06 sTukere.

Paz6op npobnemuoit curyarun «4ro
ckazan Poma?y.

[TpoBenenune koukypca "BonmeoHsie ciosa'.
Urpa «ITaMATb», «XOIUM KPYTOM. .. ».
[IpoBenenue rpynmnoBoro TECTUPOBAHUS
«PykaBuukuy». OPII

3.7. [lymewecmeue 6 cmpany
Beoicnusocmu.

Becena «3auem OBITH BEXIUBEIM? )
Pa30op npoOieMHoIi cCUTyaruu.

PaboTa nmo kapToykaM HaCTPOCHHIA.
Nucnennposka «Hexorenkay.

Urpa «MuocTpaneny, «JlackoBoe ciioBoy, «Yramai
HacTpoeHuey, «KoMImimmMeHTh.

IIpoBenieHre rpynnoBOro TECTUPOBAHUS «3SHAKU.
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3.8. Ilymewecmeue 6 cmpany Cembu.
OO6cyxneHne mpoOIEMHON CUTYaIHH
«bparukx».

VYnpaxxnenue «Mosi ceMbst caMasl. ..», «30TyIIKay.
IIcuxoruMHacTHKA.

[IpoBenenue rpymnmnoBoro TectupoBanus «Mos
CEeMbSI».

Urpa «Xopomo-mioxoy, «Tuiie, Mpllny, «Y3Hail 1o
rosiocy». O®II

3.9. [lymewecmeue 6 cmpany
Buumanus.

OO0cyxaenue nmpoOJeMHON CUTyaIu
"[Ipocto crapymika".

Poneas rumuactuka «TpeHUpyeM dMOLIUN.
Vnpaxuenus: «4 cruxumy, «Upst moxonaka?y», «Haiau
OYKBY», «XOJIUM KPYTOM...», «JIuHUM» (B mapax).
Urpa «Bonme6Hplil Menoveky, «Ila3zm», «Memoy.

3.10. [lymewecmsue 6 cmpany
Hpyorcovi. Umozosoe 3ansmue.
Becena «Uto Tebe 3a1OMHIIIOCH U
MOHPABUJIOCH HA 3aHATHUSAX ?».

OT1ion «BeTpeua ¢ ipyromy».

Ynpaxuaenue: «CMbICTIOBbIE psiibly, «Kiybodeky.
Urpa «Tenwy, «Knany», «Icraderan, «PykaBUuKm».
Pucosanue nHa remy: «4To Tebe 3aIOMHIIOCH U
MMOHPABWJIOCH HA HaMX 3aHATUAX?». ODIIL

Mopnyas 4. «Becesble cTapThI»

Teopus

IPpaKTHKa

4.1. Opuenmuposanue 8 ycio8usx
3aKpbIMbIX NOMEWEHUL.

[TpaBuiia TeXHUKH 0€30MACHOCTH
YYaCTHUKOB COPEBHOBAHUH 110
OPUEHTHPOBAHUIO B YCIOBUAX
3aKPBITBIX NOMEIICHUN.

O®II. YueOHO-TPEeHUPOBOYHBIE CTAPTHI 110
OpUEHTUPOBAHUE B YCIOBUSX 3aKPbITHIX TIOMEIIECHUH.

4.2. Texnuxa neuexo0H020 mypusma 8
YVCIOBUAX 3AKPLIMBIX NOMEUJeHUU.
[TpaBuia TeXxHUKH 6€30MAaCHOCTH
YYaCTHUKOB COPEBHOBAHUH 110
TEXHUKE IEIIEXO0IHOI0 TypU3Ma B
YCIIOBHSIX 3aKPBITHIX IOMEIEHU.

O®I1. YueOHo-TpeHupoBouHble cTapThl «Ilomoca
MPEMNSTCTBUIN C DJIEMEHTaAMH TypU3Ma.

4.3. Umocosoe 3auamue.

O®I1. TectupoBaHue HU3NIECKUX KAaueCTB
"ITocmoTpuTe, KaKk MBI MOXeEM'".

Mopayas 5. «A30yka Typu3Ma»

Teopus

NPAKTHKA

5.1. Ucmopus u mpaouyuu
BbINONIHEHUS 0OUeCMBEHHO NOIE3HbIX
0eil IOHbLIMU MYPUCTNAMU.

3HAaKOMCTBO C KOJEKCOM YECTH FOHOTO
TypHCTa.

becena "Hcropus nerckoro typusma”

Henosas urpa "Msl ugem B moxon'.
Typucrckas nporyska.

5.2. Jluunas eueuena 1ono20 mypucma.
3apsaaka. YTpeHHUI U BedepHUil
TyaJleT. 3aKaJMBAHUE OPTaHU3Ma,
HE00XO0AMMOCTh MPUHATHSA AyIla
MOCJI€ BBIMOJIHEHUS (PU3HMUECKUX
YIIPa)KHEHUH.

[Toka3 u oOcyxnenue npesentranuu «Ecim xodeb
OBITh 37OPOB...».

Pa3yunBanne komiuiekca yrpeHHen 3apaaku " s
JIEHUBBIX".

Pucosanne Ha TeMmy: «B 310pOBOM Tese — 310pOBBIN
oyx», «ducroTa — 3a10T 3J0pOBBSI».

5.3. Bepeska - cneyuanvnoe
MYPUCICKOE CHAPAICEHUE.
Typucmckue y3vl, Ux Ha3HAYeHuUe.
Buasl BepeBoK, nmpaBuia
sKkcIutyaranuu. llpeononenue
€CTECTBEHHBIX MPEISITCTBUH C
IIOMOUIbIO BEPEBKHU.

Bs3ka y3510B: IpOBOAHMK "BOCBMEpPKA', BCTPEUHBIM.
Urpa "Bomne6HsIii y3enok".
Munu-copesHoBanus "Typucrckue y3misl".

5.4. Ecmecmeennble npensamcmeus Ha

Typuctckas mporyska.
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mapwpyme, cnocodbl ux npeoooIeHUs.
Mepbi 6€301acHOCTH MIPH
IPEOJIOICHIH €CTECTBEHHBIX
HPENSATCTBUM.

3HAKOMCTBO C TEXHUKOHN MPEOJAOJCHUS MPENATCTBUM
0e3 crenuaabLHOro CHAPSKEHUs: OpEeBHO, OBpar,
3a00JI04EHHOCTb, 3aBaJl, 3aPOCIH, CITYCK, IOABEM,
KaHaBa.

Urpsr "Kto ObicTpee", «Smepkay, «Jlsarymka-
nyremecTBeHHUa», «Horu Boite ot 3eminy, «OxoTa
Ha 3ai1ay.

5.5. Umoeoeoe 3anamue.

Munu-copeBHOBaHHs «JIecHbIe 3a0ern»

Moayas 6. «IToxom»

Teopust NPaKTHKA
6.1. Jluunoe u epynnogoe [TonroToBKa TMYHOTO CHAPSKEHUSI K IIOXOY.
cHapsadicenue. VYnakoBKa JMYHOTO CHAPSDKEHUS B PIOK3aUKH.

TpeboBaHMs K TUYHOMY CHAPSIKCHHIO
JUTSI TIOXOJa BBIXOJTHOTO JHS U
npaBuja yxoja 3a HuM. TpeboBaHus K
TPYNIOBOMY CHapsDKEHUIO U MTpaBUIIa
yX0/1a 32 HUM.

IToaroroBka rpyImnoBOro CHapsiKEHUs K IIOXOMY.
VY1akoBKa IpyInoBOro CHapsKEHUS B PIOK3aYKU.

6.2. Ilpusan 6 noxooe 6bIX00H020 OHL.
TpeboBanus K mpuBajiaMm
(6e30macHOCTb, ACTETUIHOCTb,
skosiorust). OxpaHa npupoabl Ipu
OpraHu3aIiy MPUBAJIOB.

Typucrckas nporyJika B Jiec.

Br16op Mecra a5 npuBaina.

YcrpolicTBO M 000pyAOBaHHE ITpHUBaja (MecTa s
IpreMa MUK, OT/IbIXa, THTUEHBI U YMBIBaHUsI, 3a00pa
BOJIbl U MBIThSI IOCY/IbI).

6.3. Umozcosoe zanamue.

[ToaroTroBKka rpymnmnoBOro CHapsHKEHUS K caave.
DKOJIOTHYECKas aKIIHsl.

[TonBenenue utoros yuebHoro rojaa. Bpydenue
cepTu(dHUKATOB YIACTHUKAM MOXO0/IA.
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YuyeOHO-TeMaTHYeCKHI IUIaH 2 roaa o0yyeHust

Ne Ne tembl B paznene/ KosmyecTBo yacoB

/T Tema 3aHSATUS Teopus | Ilpaktuka | Bcero
Moayas 1. «51 31ech KUBY» 4 26 30

1.1. OpraHu3aliioHHOE 3aHSTHE. 2 - 2

1.2. Typucrckue Bo3mMoxHOCTH CTapoOOCKOIBCKOTO 2 22 24
paiioHa.

1.3. HTorosoe 3aHsTHE. - 4 4
Moaynb 2. «OpHeHTHPOBAHHe» 6 30 36

2.1. CropTHBHBII KOMIAC, IPAaBUIJIA HKCILUTYaTaI|H. - 6 6

2.2. CnoptuBHas KapTa. Y CJIOBHBIC 3HAKH CIIOPTHUBHBIX 2 10 12
KapT.

2.3. OpueHTHpoBaHue KapThl. YTEHUE KapThI. 2 10 12

2.4. HroroBoe 3anstue. 2 4 6
Moayasb 3. «MbI-KOMaHA2» 8 28 36

3.1. Harie Hactpoenue. ['oBOprM pykamul U TEIOM. 1 5 6

3.2. Peub 1 KynbTypa o01IeHuS. 1 S) 6

3.3. CoumanbHble HOPMBI OBeAeHUs. JluciuminHa. 1 1 2

3.4. Mynpocts npupo/ibl (0OLIEHUE ¢ KUBOTHBIMU U 1 3 4
PACTEHUSIMH ).

3.5. CriocoObI CHATHS SMOLMOHAIBHOTO HAPSKCHHS 1 1 2
(mpoumakTHKa CTPECCOBBIX COCTOSIHUN). MbIieuHast
penaKcanusi.

3.6. Mou ponnbie u S (yMeHuEe 4yBCTBOBaTbh U IOHUMATh 1 3 4
OJIM3KHMX HaM JIFOJIEH ).

3.7. Kak mbl Buum nipyr npyra (yMeHHE IOHUMaTh 1 9) 6
CBEPCTHUKOB).

3.8. J106po ¥ 3710 B CKa3Kax U B KHU3HU. 1 1 2

3.9. MTorosoe 3aHATHE. - 4 4
Monayab 4. «Becesble cTapThD) - 30 30

4.1. OpueHTHPOBaHNE B 3aMKHYTOM IIPOCTPAHCTBE 10 - 12 12
KapTaM-CXeMaM.

4.2. TexHuKa memexoaHoro TypusmMa B yCIOBHSIX - 12 12
3aKPBITHIX MOMEIEHHH.

4.3. HTorosoe 3aHsTHE. - 6 6
Mopayas 5. «A30yka Typu3Ma» 8 34 42

5.1 Benmkue pycckue myTenecTBeHHIKH: HCCIIeI0BATENN 2 4 6
Cubupu u Jlansuero Boctoka.
[TpaBa 1 00s13aHHOCTH KanmMTaHA KOMaH/IbI.

5.2. JIndHoE criennanbHOE TYPUCTCKOE CHAPSKEHNE, 2 4 6
MIpaBHJIa YKCILTYaTaIiH.

5.3. BepeBka - cieniManbHOE TYpUCTCKOE CHApSHKEHHUE. 2 10 12
Typucrckue y3ibl, UX Ha3HaA4ECHHE.

5.4. TexHuka rpeooJaeHus NPENnsSTCTBUI CO CelHaTbHbIM 2 12 14
CHAPSKEHUEM.

5.5. Wrorosoe 3anstue. - 4 4
Moayab 6. «Iloxom» 7 35 42

6.1. [ToxomHoe TypuCTCKOE 000pYyI0BaHUE: TUIHOE U 2 4 6
IpYIIOBOE.

6.2. CobnrofieHue TUHTHEHUYECKUX TPEOOBaHMI B MOXOIE. 1 1 2

6.3. 3HaueHue NPaBUIBLHOIO MUTAHUS B IIOXOJIE. 2 4 6

6.4. ITpaBuia pa3:xuranus KoctpoB. Mepsl 6€301aCHOCTH - 8 8
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IpH OOpaIeHUH C OTHEM, KUTISITKOM.

6.5. buBak Ha TYpUCTCKON NpOTyJIKe. - 18 18
6.6. Hrorosoe 3anstue. OXxpaHna npuposl IpU 2 - 2
OpraHu3aIiy MPHUBAJIOB U OMBAKOB.
HUTOTO 33 183 216
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Copep:xanue nporpamMmsl 2 roga o0y4eHus

Mopnyas 1. «5 31ech KUBY»

Teopus

NMpaKTUKa

1.1.0peanuzayuonnoe 3anamue.
becena 06 0COOCHHOCTSX TIPUPOTHOTO
Mupa CTapooCKOIIbsL.

[TpocmoTp U 06Cy)aeHHNE Tpe3eHTaly 'Y TUBUTEIHHOE
- psaom".

1.2. Typucmckue 6o3modcHocmu
Cmapoockonbckozo patioHa.

[Tocemenne nennpapust X. UnbuHbl (I10X0.1 BBIXOHOTO
JTHS).

[Tocemenue cBsiToro uctounuka «babannHckuii
POIHUK (ITOXO BBIXOHOTO JTHS).

Okckypeust B CTapoOCKOJIbCKUIM KpaeBeTUECKUI My3€eH.

1.3. Umozosoe 3anamue.

Konkypc pucynkoB "®oTtorpadus yauBUTEILHOTO
yrosuka'.

Moayas 2. «OpueHTHPOBaHUE»

Teopusi

NpPaKTHKA

2.1. Cnopmusnulii komnac, npasuia
IKCHIYAMAYUU.

Typucrckas nporyska B Jiec.

BripaboTka HaBBIKOB OMPE/ICICHUS CTOPOH TOPU30HTA
10 KOMIIacy.

Urpa «Jletu-netu menecrok...»

2.2. Cnopmusnas kapma. Ycnosnvie
3HAKU CNOPMUBHBIX KAP.
Macmirad, ceuyeHre CriopTUBHBIX
KapT. Y CIOBHBIEC 3HAKU: peibed,
PacTUTENBHOCTD, IOPOXKHASI CETh.

Typucrckas nporyska B Jiec.

3HAaKOMCTBO Ha MECTHOCTH C JJOPOXKHOU CETBHIO,
PaCTHTEIBLHOCTHIO, pelibeoM.

ComnocTaBiieHe peagbHbIX 00BEKTOB C YCIOBHBIM
0003HaYeHHEM UX Ha KapTax.

2.3. Opuenmuposarnue Kapmeoi.
Ymenue kapmeol.

Typucrckas nmporysika B Jec.

BbipaboTka HaBBIKOB OPUEHTUPOBAHUS KAPTHI 1O
KOMIIacy.

Omnpenenenre OCHOBHBIX OPUEHTUPOB MIPU IBUKEHHH.
BripaboTka nmepBUYHBIX HABBIKOB YTEHHSI KAPThI BO
Bpems IBIKeHus. [IpaBuio «0osb1Ioro naabua.

2.4. Umoeosoe 3ansamue.

Typucrckas nporyika B Jiec.
Munu-copeBHOBaHuUs «3Be3104Ka» (10 500Mm).

Moayab 3. «Mbl — KOMaHI2»

Teopus

NpPaKTHKA

3.1. Hawe nacmpoenue. I'ogopum
PYKaMu u meiom.

O3HaKOMJICHHE C TTOHITHEM
«HACTPOEHHUE» U €TO MPOSBICHUEM Y
Jo/Ie (MUMHUKA, KECTHI, TI03bI).

PaboTa 1o mukTorpaMMam HaCTPOEHUH.
IIcnxornmHacTHKa.

Urpa «llepenaii mo kpyry», «3epkano», «byksa»,
«Yranait HacTpoeHuey, «MHocTpaneny.
ITpoBenenue rpynmnosoro trectupoBanus "Jlomukn".
Nucnenuposka "Hexorenka". O®II

3.2. Peub u kynemypa obujenus.
OOGcyxenne mpoOJIEMHBIX CUTYaITUN
u pacckasa «lIpo sxenTsie rpymu u
KpacHBIC YIITH.

PaboTa nmo kapToykaM HaCTPOCHHH B Tapax.
VYnpaxuenus: «Ybs moxonka?y, «3Hakny, «Cobdepu
HacTpoeHue», «CMBICIIOBBIC PSIBI».

Urpa «JloOpoe cnoBoy, «Ilomensiitech T€, KTO...»,
«3arnpenieHHoe IBIKEeHHE, «S1 3Hat0 5...».
PucoBanue Ha Temy: «XOpOILIO-TIIIOXO».
[IpoBenenue rpynmnoBoro recTupoBanus «CMelIHbIe
genopeukny. O@II

3.3. Coyuanvrvie HOpMmbl NOBEOeHUs.

Ponesas rumuactuka « TpeHUpyeEM SMOLIMU».
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Jucyuniuna.
becena «PexxuM qHs» U npaBuiIa
XOpOLLEro TOHA.

Paz6op npobnemuoii curyaruu «Kto Hakazam ero?» u
«Ccopa». Konkypc «BomieOHbIe crioBay.
VYnpaxuenus «JIlunuu-1», «Ha y3koii TponuHke»,
«Hacoc u Msgu», «IIpoTHBOIIOI0KHOCTH.

3.4. Myopocmwb npupoowt (0obwenue ¢
HCUBOMHBIMU U PACTNEHUAMU).
becena ¢ netbMmu.

Konkypc 3aragok 0 HUBOTHBIX U
pacTeHHUSIX.

Urpa-paccyxnanka «4To Xopouero u mioxoro,
Korza...». [I[poBeneHue rpynnoBoro TeCTUPOBAHUS
«Jlom-JlepeBo-UenoBek».

Urpossie ynpaxxnenus: «KopoBsl, co0aku, KOIIKI,
«Kto ckazan MAY?», «3oomapk», «[loBoabIpby,
«JloBuCh, ppiOKay, «S10109KOY.

Pucyem cBoe mooumoe xuBotHoe. OM@II

3.5. Cnocobul chsamus
IMOYUOHATILHO20 HANPSNCEHUS
(npopunaxmuxa cmpeccosvix
COCMOsAHULL).

MplieyHas penakcanusi.
becena «Uto gemath, €Clu ThI
3JIAIILCSY.

OO0yueHne caMOperyJysiuy MOBECHUS U TpUeMaM
ayTopeJlaKkCaliH.

Ynpaxuaenus: «3apsa 6oapoctu”, " [Ipimm u gymaii
KkpacuBo", «IlepblKkoy.

[IpoBenenue ceanca penakcanuu "BonmeOHslit con".

3.6. Mou poonvie u A (ymenue
YY8CMeE06amy U NOHUMAMb OIUZKUX
Ham nrooet).

becena ¢ getpMmu.

Ob6cyxnenue nputuu «Jlerenna». YnpaxHeHue
«OueHnu noctynok», «Halau OykBy».

Urpsr: «JlackoBoe cioBoy, «3oiyka», «Moiekymna»,
«Kitybouex».

[TpoBenenue rpynmnoBoro trecTupoBanus «Most ceMbsi».
oIl

3.7. Kax mvl 6uoum opye opyea
(YMeHue nOHUMamsv C8epCMHUKOB).
becena 06 stukere, pa3dop curyauun
«Kak ObI TBI TOCTYTIHII?»

Tpenunr smonuii (dhpassr). [IpoBeaeHue
WH/IMBUYyaIbHOTO TECTUPOBaHUS «JlBa TOMHUKa».
VYnpaxHeHus: «Pa3roBop uepe3 CTeKI0», «CHEXHBIH
KOM», «2 6apaHay, «MHe HpaBUTCS B TeOE...».
[TpoBeneHue rpynmnoBoro TeCTUpoBaHUs «PyKaBUUKI».
Urpst "Yranait, kto?", «X0AUM KPYTOM...»,
«XynoxHuk», «lloBepHuceky», «KTo momeHsics?».
Pucyem Ha BO3YIIHOM IIapUKe «IIOCTAHUE IPYTY.
oIl

3.8. [lo6po u 310 6 ckaskax u 8 HCU3HU.
becena «Moii 1100UMBIi TepOit»
(mpuMepsI 1715 TOApaKaHUM ).
O6cyxnenue sTiona «Tak Oyner
CIIPaBEIIMBO.

OO0y4eHne KOHCTPYKTUBHBIM MOBEIEHYECKIM
peakuusM. OTioa «Tak Oyaer crpaBeaIuBOY.
VipakHEeHUs-IIyTKH Ha MEKJIMYHOCTHOE BOCIIPUSTHE B
rpynne: "[loBropsii 3a mHOI", "HyXue koneHku".

Urpa «Xonogno-TI'opsuor, « 3nHato 5...», «MemMoy,
«Yragau, KTo?».

3.9. Umocosoe 3ansmue.

Becena «Uto GosbIiie MOHPABUIOCH HA
3aHATUAX ?» (Ha MmostyueHue oOpaTHON
CBSI3H).

NucuennpoBka "Becenblii ctapudok'.

Urpa «bymMaxxHble MAYMKN», « KOMIUIUMEHTBI,
"Tlaz3n", «IToBTOpsii 3a MHOI».

PucoBanue Ha Temy: «Criopt B Moeit ku3Hn». OPII

Mopnyas 4. «Becesblie cTapThbI»

Teopus

NPaKTHKA

4.1. OpuenmupogaHue 8 ycio08usnx
3aKPbIMbIX NOMEUeHUII.

OOBbsicCHEHHE U TIOKa3 BUIOB OPUEHTUPOBAHUS B
YCIIOBUAX 3aKPBITHIX TTIOMEIICHHIA.

Pabora ¢ miaH-cxeMaMH IIKOJIEL.

OOII.

Y4eOHO-TPEHUPOBOYHEIE CTAPTHI IO OPUEHTUPOBAHUE B
YCIIOBUAX 3aKPBITHIX TTIOMCIICHHIHA.

VYyactue B COpEBHOBAHUSX 110 OPUECHTHPOBAHUIO B
YCIIOBUAX 3aKPBITHIX TTOMCIIICHHIA.
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4.2. Texnuxa neutexoOH020 Mmypusma 6
VCNOBUAX 3AKPLIMbBIX NOMEUJeHUU.

OO0BsicHEeHHE 1 TTOKa3 CIIOCOOO0B MPEOA0ICHUS
MIPENATCTBUN C IJIEMEHTAaMU TypU3Ma B yCIOBUAX

3aKPbIThIX IMOMEIICHUH.
O®II.

OTtpaboTKa HaBBIKOB IIPe010JIeHUS 3TanoB "bpeBHo",
"Kanaga", "Kouku", "[lepenpana mo xepasm", «3aBan»,
«Jlabupunty, «LIKypoaep».

VYyacrtue B copeBHOBaHMsAX "TypucTckas nmosoca
IpensTcTBUN".

4.3. Umoczosoe 3auamue.

ODIIL.
TectupoBanue pusnuecknx kadects "[locmoTpure, Kak
MBI MOKEM".

MoayJb 5. «A30yKa Typu3sMay

Teopus

MpPpaKTUKa

5.1. Benuxue pycckue
nymeuwecmeenHuKu.: ucciedosamenu
Cubupu u /lanvneco Bocmoka.
Ilpasa u oba3anHOCMU KanUMAana
KOMAHOWL.

[Toxas u oOcyxaenue npe3enTanus "Benukue pycckue
nyremecTBeHHUKU. Yacts 1.".

HenoBas urpa " cerogus kanutan".

Typucrckas nporyika.

5.2. Jluunoe cneyuanvroe
MYypUCmcKoe CHapsicenue, npasua
IKCHIAYAmMayuu.

OO0BsAcHEeHHE, TTIOKA3 U HaJleBaHHUE JTUYHOTO
CIEeUATILHOTO CHAapsDKEHHs (00BsI3Ka, OOBS30YHBIH perl,
KapaOWHBI-aBTOMATBHI, IPYCCUKH, PA0OYHE PYKABHUIIBI).
OTtpaboTKa BILEIKUBAHUS U BBIIIEIKUBAHUS KapaOUHOB
OJHOM PYKOI.

5.3. Bepeska - cneyuanvroe
MYPUCTNCKOE CHAPANCEHUE.
Typucmckue y3bl, UX HaA3HAYeHuUe.

Bs3ka y3110B: npoBOAHMK "BOCbMeEpKa', IITHIK,
BCTPEUHbIN, CXBAaThIBAIOIINHI, JBOMHON TPOBOJHUK,
KapaOWHHAS y/aBKa.

Munu-copeBHoBanus "TypucTckue y3isi".

5.4. Texuuxa npeoodonenus
npensimcmeul co cneyuaibHbLM
CHapsdceHueM.

3HAKOMCTBO C MHJIUBUyaJIbHOU TEXHUKOU
npeonosneHus npenstctsuil "bpesno", "bpox",
«Cnyck», «Ilogpem».

Urpa "typm".

5.5. Umoczoeoe 3auamue.

Mnunu-copesHosanus "Typucrckas nomnoca
IPENsSITCTBUN "

Monyas 6. «IToxom»

Teopus

NPAKTHKA

6.1. Iloxoonoe obopyoosanue: auurnoe
U epynnosoe.

CHapsoKeHHE JUTS IBYX THEBHOTO
noxona. TpeboBaHus 1 ipaBuiia
IKCILTyaTaIiH.

JlmuHOE TYpHUCTCKOE 000pYIOBAHUE /TSl IBYX THEBHOTO
noxoja (proK3aK, KOBpUK, CIIaJbHUK, CEYIIKA,
KOMIUIEKT TIOCYIbl, KOMIUIEKT TyaJleTHBIX
IIPUHAJIEKHOCTEN).

['pynmoBoe TypucTcKoe 000pyI0BaHUE IS
JIBYXJIHEBHOTO MOX0/1a (ITaJIaTKa, KOCTPOBOE
000pyI0BaHNe, KyXOHHOE 000pYy/TI0BaHNUE).

6.2. Cobnrooenue cucuenuyeckux
mpebosanutl 8 noxooe.

['uruena MTUYHOMN 01K IbI, 00YBU U
TYPUCTCKOTO 000pYyI0OBaHUSI.

[TpocMoTp u 0OCyxkaeHHe pe3eHTaun «B moxon 3a
310pOBbEM?».

6.3. 3nauenue npasunvrozo numarus
6 noxooe.

Poutb nuiu 1tst moaaepKaHus
9HEPreTUIeCKOro OayaHca OpraHu3Ma.

[TpocMoTp 1 06cyxkaeHne pe3eHTannu «BomeOHbIi
KOTEJIOK.

CocraBiieHHE COBMECTHO C IIEAAroroM MEHIO AJis
JBYXTHEBHOTO MOXOJA.

CocraBiieHHe COBMECTHO C NIEAAroroM packjagku U
CIUCKa IPOJYKTOB.
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6.4. Ilpasuna paszoicueanust KOCmpoa.
Mepwi bezonachocmu npu obpawenuu
C 0cHeM, KUNSIMKOM.

[Tpocmotp u oOcyxnenne npeseHTaruu «Kak
MOJIPYKUTHCS C KOCTPOMM.

Br160op MecTa, 3aroTOBKa pO3KUTa U APOB.
Pas:xuranue xkocrpa tuna «lamamn.

6.5. busax.

TpeboBanus k GuBaKam (IpoBa,
HMCTOYHHMKH BObI, O€30IIaCHOCTD).
IIpaBuna noBeneHys B najaTke.

VY1akoBKa JUYHOTO U TPYIIIOBOTO CHAPSHKCHUS B
PIOK3aKH.

OBnajieHre HaBBIKAMH YCTAaHOBKH, CHATHS U YITAKOBKH
MaJaTKu.

Opranu3zanus OuBakxa.

6.6. Umozosoe 3anamue.
OxpanHa IpUPOIBI IIPU OPraHU3aIuN
OUBaKOB.

[ToaroroBKa rpymnmoBOro TypuCTCKOTo 000PYIOBAHUS K
craye.

DKonoruyueckas aKiusi.

[TonBenenue UTOroB yueOHOro roja. Bpydenue
cepTu(uKaTOB y4aCTHUKAM MOXO/IA.

YueOHo-TeMaTHYeCKHi IUIaH 3 roa o0y4eHust

No No Temb1 B pazaene/ KomnuectBo yacos
n/n TeMa 3aHATUS Teopus | IIpaktuka | Bceero
Mopayas 1. «5 31ech KUBY» 2 10 12
1.1. OpraHuzanoHHOE 3aHsTHE. 1 - 1
1.2 Typucrckue Bo3amoxHocTH CTapoOCKOIBCKOTO 1 6 7
paioHa.
1.3. HroroBoe 3anstue. - 4 4
Moayab 2. «OpueHTHPOBaHHE) 2 58 60
2.1. W3mepenne pacCTOSHUN HA MECTHOCTH. - 6 6
2.2. VY cnoBHBIE 3HaKU CLIOPTUBHBIX KapT: IUIOLIA/IHbIE, 2 4 6
TOYEYHbIC, JINHEHHBIE.
2.3. [llecTh MpaBHUI OPUEHTHPOBIIUKA. - 6 6
2.4. 3HAKOMCTBO C OOIMMH TEXHUYECKUMHU TIPUEMaMU - 6 6
OPUEHTUPOBAHMSI I10 JIETEHIE.
2.5. 3HAKOMCTBO C OOIIMMHU TEXHUYECKUMHU TPUEMaMU - 6 6
JUHEIHOTO OPUEHTUPOBAHUSI.
2.6. 3HAKOMCTBO C OOIIMMHU TEXHUYECKUMHU TPUEMaMU - 6 6
OpPUEHTUPOBAHUS HA MECTHOCTHU MO TOYEYHBIM
OPUEHTHPAM U 0OBEKTaM.
2.7. 3HAKOMCTBO C OOIIUMH TEXHUYECKUMU TPUEMaMU - 6 6
OpPHEHTHUPOBAHMSI HA MECTHOCTH T10 penbedy.
2.8. 3HAKOMCTBO C OOIIMMH TEXHUYECKUMU TPUEMaMU - 12 12
MepeABIKEHIS] 1 OPUCHTUPOBAHHSI HA MECTHOCTH 10
BBIOODY.
2.9. Hrororoe 3ansTHE. - 6 6
Moayasb 3. «MbI-KOMaHA2) 9 21 30
3.1. CouunanbHbie HOpMbI IoBeAeHUs. [IpaBuna 1 1 2
BEXKIIMBOCTH.
3.2. | Boms. S — BonmmeOHUK (MOM YyBCTBA U KEJIaHUs). 1 3 4
3.3. | YBepeHHOCTh (YBEPEHHOE U HEYBEPEHHOE TIOBEJICHHE). 1 1 2
3.4. | YnpaBneHue cOOCTBEHHBIM THEBOM (CaMOPETYJISIINS) 1 3 4
Y KOHTPOJIb HaJl HUM.
3.5. | DMouMoHaNBHBINA MHp UYeJIOBEKa (S3bIK )KECTOB, 1 1 2
JIBIKEHUM, YYBCTB)
3.6. | Ymenwue Bnagetrh co00i. MpIlieyHas pejakcausi. 1 3 4
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3.7. | Obmenue. Buapl oomenus. [Tomexu obmenus (oduma, 1 1 2
BCHBUIBYUBOCTD ).
3.8. | Kynbrypa oOmienust. ['pynmnoBbie OTHOIICHHS. 1 3 4
Jucuunnmna.
3.9. | JIpyxo0a. JIpyKeckue OTHOIICHHS. 1 1 2
3.10. | UroroBoe 3aHsTHE. - 4 4
Moayan 4. «Becesbie cTapThD» 1 41 42
4.1. OpueHTHpOBaHUE B 3aMKHYTOM ITPOCTPAHCTBE 10 - 6 6
KapTaM-CXeMaMm.
4.2. TexHMKa MEMeX0IHOTO TYPU3Ma B YCIOBHUSAX - 6 6
3aKPBITHIX IOMEIICHUN.
4.3. JIbDKHAS MOATOTOBKA. DKUMMUPOBKA JIBDKHHUKA. 1 5 6
4.4. TexHuKa nepeBUKEHUS HA JBDKAX. - 20 20
4.5, Hrorosoe 3ansTue. - 4 4
MoayJs 5. «A30yka TypusMa» 1 23 24
5.1. Benukue pycckue myTelecTBeHHUKU: UCCIEA0BATEIH 1 1 2
Pycckoit Amepuku.
[IpaBa 1 00s13aHHOCTH 3aBEIYIOIIETO XO35HCTBOM
(3aBx03a) KOMaH/IbI.
5.2. Typucrckue y3ibl, UX Ha3HaA4CHHE. - 4 4
5.3. TexHMKa PEOI0ICHHS TPETIATCTBUI CO CIICIIMATIbHBIM - 14 14
CHapSDKECHUEM.
5.4. Hrorosoe 3ansTue. - 4 4
Monayab 6. «IToxoa» 8 40 48
6.1. [ToxoaHoe TypucTcKOe 000pyIOBaHUE: JIUYHOE U 1 1 2
TPYIIIOBOE.
6.2. Cobmto/IeHne TUTHeHNYECKUX TpeOOBaHU B TIOXOJIE. 1 1 2
6.3. 3HavYeHNE MPABIILHOTO MUTAHMS B TIOXOJIE. 4 8 12
6.4. Turbl KOcTpoB, crocoObl padkuranus. Mepsl - 6 6
0€30MacCHOCTH NP OOPAIICHUH C OTHEM.
6.5. Opranuzanus OuBaka. - 24 24
6.6. Hrorosoe 3ansatue. OxpaHa npuposl Ipu 2 - 2
opraHu3aiyy OWBaKOB.
UTOr'0 23 193 216

Copep:xanue nporpamMmsl 3 roga o0y4eHus

Monayas 1. «51 3pechb KUBY»

Teopus

NpPaKTHKA

1.1.0peanusayuonnoe 3anamue.

[TpocmoTp u 06¢cyxaenne npezentanuu "[lamsTabie
MecCTa M 1aThl POAHOTO Kpas'.

1.2. Typucmckue 603modxncHocmu
Cmapoockonbcko2o patioua.
Hcropust mo13eMHBIX MOHACTBIpEN
Kypckoii rybepuum.

Ucropust c. OOyxoBKa.

[Mocemenne moI3eMHOr0 MOHACTHIPs (c. MepHoe
CTapoOCKOIBbCKOTo paioHa).

[Tocemenue noma-myses B.S. Epomenko (c. OOyxoBka
CTapoOCKOIBbCKOTO palioHa).

Okckypeusi B CTapOOCKOIBCKUN KPaeBETUECKUN My3€il.

1.3. Umozoeoe 3anamue.

KoHKypc MUHH-PaccKa30B 0 pOJAHOM Kpae.

Moayasb 2. «OpHeHTHPOBaHHE»

Teopus

NPaKTHKA
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2.1. U3mepernue paccmosnuil Ha
MeCmHOCmU.

Typuctckas mporysika.
N3mepenne paccTOSHUNM Ha MECTHOCTH IIOJICYETOM
11aroB, I1a30MEPOM.

2.2. YcnosHvle 3HaKu cnopmuehsix
Kapm: niouwjaonvle, moyeyHule,
JuHelHble.

Typucrckas nporyika.

Y4eOHbIe CTApThI C IPUBSA3KAMHU HA TOUYCYHBIC U
JI01aIHbIe OpueHTUpHI (10 600 Mm).

Wrpel Ha pa3BUTHE BHUMAHUS M ITAMSTH.

2.3. lllecmw npasun
OPUEHMUPOBUYUKA.

Typucrckas nporyika.

OTtpaboTKa HaBbIKA OPUEHTUPOBAHHUS 10 IIPABUIIAM
(opreHTHpOBaHME KapThl [10 KOMIIACY, OIPEACICHNUE
HCXOJHOU TOUYKH, ONPENEICHUE LEJIECBOU TOUKH, IIOICYET
PacCTOSIHUSA, ONPEIEIICHUE IIPOMEXYTOYHBIX OPUEHTUPOB,
BbIOOp ONTHUMAJIBHOIO IIYTH IBUIKEHUS).

2.4. 3uaxomemeo ¢ obwumu
MexHUYeCcKUMU npuemamu
OPUEHMUPOBAHUSL NO Jle2eHOe.

Typucrckas nporyika.
JBmwxkenue 1o serenze (1o 800 m).

2.5. Buaxomemeo ¢ obwumu
MexXHU4eCKUMU npuemamu
JIUHEUHO20 OPUSHMUPOBAHUSL.

Typucrckas nporyiika.
UreHne 4eTKUX OPUEHTUPOB BIOJb 10POT.
OpueHTHpOBaHKE BJI0JIb JOPOT, OJUH BAPUAHT IIyTH.

2.6. 3uaxomemeo ¢ obwumu
MeXHU4YeCKUMU NPUemMamu
OPUEHMUPOBAHUSL HA MECIMHOCMU
1O MOYEUHbIM OPUSHMUPAM U
obvexmam.

Typucrckas nporyika.

Br160op parmonansHoro mytu. I'pyboe opueHTHpOBaHNE
Ha JUIMHHBIX 3Tarax ¢ TOPMO3HBIMUA OPUEHTUPAMHU.
Komangnoe npoxoxaenue orpeskos mo 600, 800 m.

2.7. 3uaxomemeo ¢ obwumu
MEXHUYECKUMU NPUEMAMU
OPUEHMUPOBAHUSL HA MECIHOCIU

no penvegy.

Typucrckas nporyika.
ITonsaTre 0 ropusonTassAX. Mcrnons3oBanue s IPUBSA3KU

KpYIHBIX GopM penbeda.

2.8. Buaxomemeo ¢ obwumu
MEXHUYECKUMU NPUEeMAMU

nepe()euofceHuﬂ Uu opuerHmupoearusl

HA mecmHocmu no 6bl60py.

Typucrckas nporyika.
KomaHnHOe mpoX0sKAeHNe TUCTAHLIUH «T10 BBIOOPY»
COBMECTHO C II€JarOrOM.

2.9. Umozosoe 3anamue.

MuHu-copeBHOBaHUs «3Be309ka» (10 800Mm).

Moayab 3. «Mbl — KOMaHIa»

Teopus

IpaKTHuKa

3.1. Coyuanvruvle Hopmuvl

nogeoenusl. Hpa@uﬂa 6EAHCIUBOCTIU.

OO0cyxeHne «octynka JISHbKu» U «4ero Kaaiu
MalbYuKu?». YipaxHenue «Kmybok», «Tenby,
«Kommmumente». Urpa: «Monekynay, «PykaBuukmny»,
«YT0 MBI Aeaanu, He CKaxxkeM», «[IaMsaThy.

3.2. Bozs. Al — sonwedbHnux (mou
YYBCMBA U HCeNaAHUsL).
[TonsiTHE «BOJSY.

O6cyxnenue mpodeMHo cutyaruu «4To MocoBeTOBaTh
Bute M.?» Ilone3nsie coBeThl. YnpaxHenue «Haiiaun
OyKBY», 31 (hpOBAHHBIE TTOCTOBHUIIBI.

Hrpa «KoMImmMeHTb», «X0pono-Iioxo»,
«ITomensitTech Te, KTO...», «JIlyHOXO».

PucoBanune nHa temy: «Moit gesusz». OP@II

3.3. Veepennocmo (ysepenuoe u
HeygepeHHoe nogedeHue).

[Ipr3Haku yBEpEHHOI0 U HEYBEPEHHOTO TTOBEICHHUS.
Vnpaxuenue «OueHu cutyauun», «Mou JOCTHKEHUS,
«CBeT Moil, 3epKayiblie! CKaXm».

Urpa «Pa3Bequukny, «I[loitmu 6e3 cnosy, «[loBepHHCHY,
«IcTaderay.

3.4. Vnpaenenue cobcmesennvim
2HeBoOM (camope2ynayus) u
KOHMPOlb HAO HUM.

Ob6cyxaenue pacckaza «Camoe CTparrHoey.
Vnpaxsenue: «MHe HpaBUTCs B Te0€. .. », «IlepbIkoy,
«boii neryxoBy, «I'0BOpH 110 CUTHAILY».
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IIcuxoMelleyHass TPEHUPOBKA.

ITpoBenenue ceanca penakcanuu «BonmedHoe
IIyTELIECTBUEY.

Urpa «Ilo xoukam», «Hyxue KOJEHKN», «3anpeleHHOe
newxenuey. ODII

3.5. Dmoyuonanvnwviti mup uenosexka
(A3bIK dHcecmos, 08UICEHULL,
yyecme). becena o nposiBIEHUU
AMOIIUH.

Pabora no nukrorpaMMam HaCTPOECHUH.
IlcuxorumHacTuka.

[TpoBenenue rpynmnoBoro TectupoBanus "BoinmeOHas
CTpaHa 4yyBCTB'.

Urpa: «Yranaii, kro?», «Ilepenaii no kpyry», «byksa»,
«ITomapok».

Ypaxuenue: "Cobepu HactpoeHue", «Kpor».

3.6. Ymenue enaoems coboii.
Mpvuueunas penaxcayusi.
becena «HUto nenath, €Cau Thl
3IUIIBCS.

IIcuxoMelleyHass TPEHUPOBKA.

ITpoBenenue ceanca penakcanuu «BomnmedHoe
IIyTELIECTBUEY.

VYnpaxuenus «[leppikoy», «3apsa 6oapoctu”, " Ipimm u
nyMmail kpacuBo», «JIunuu-2», «I"'oBopH 110 curHaisy» (B
napax).

PucoBanue cnupaneBuaubiMu JuHusiMU. ODII

3.7. Obwenue. Buovl obwenusl.
Tomexu obwenus (0b6uoa,
BCNBLILYUUBOCIID).

[TonsiTHie «OOIEHKE», €r0 POJIb B
JKU3HH YEJI0BEKA.

Bunbr oOienus (BepbasibHOE U HeBepOanbHOe). [IpaBuma
oO1eHwusl.

[IpoBenenue rpynmnoBoro TeCTUpoBaHuss «MuUMHUKa.
YupaxHenus: «Pa3zroBop yepes cTekio», «/{odpoe
CJIOBO».

PaboTa o kapToukaM HacCTPOCHHIA.

Urpa «KopoBbsl, cobaku, komkmny, «Kpory, «1610uko».

3.8. Kynomypa obwenus.

I pynnosvie omnowenus.
Jucyunnuna.

becena o moasx, 100pbIX U 37bIX
MOCTYIIKaX.

Pa36op cutyarun «Kondetsr». I1i01 «YTIpsiIMbIE KO3bI».
IToBeneH4YeCKni TPEHUHT.

ITpoBenenue rpynnosoro rectupoBanus «/Jlom [lepeso.
YenoBek».

Urpa «Ilyranunay, «Cbego0HOE - HEChEI0OHOEY,
«ITocToBoity, «JloBucsk, peidkal». O®II

3.9. [pyacoa. pyoiceckue
OMHOULEHUS.
becena «4To TBI 3HAaemb O CBOEM

Ipyre?».

Otioa «IIpenanHocTh Apyry» u «OOHIHOE CIOBOY.
Vnpaxnenue «lIpotuBononoxuoctny, «Hemenumsn.
«3HaKW».

Urpa «byns BHUMaTeneH!», «3anpeneHHoe ABUKEHUEY,
«JloBuce, ppiokal».

IIpoBeneHre MHAMBUYAIBHOIO TECTUPOBAHUS «/[Ba
JIOMHKa.

3.10. ¥mocosoe 3auamue.

Nucnenuposka «/IBa apyray.

PucyeM Ha BO3JIYIIIHOM LIAPUKE «IOCIAHUE JPYTY».
VnpaxHeHue «Y3Hai 110 ONUCAHUION.

Pucyem Ha Temy «tOHBIE TYpPUCTBI».

Urpa «I1a33m», «JIynoxony, «610ukoy, «CmentHoMl
tenedon». ODII

Monyas 4. «BeceJibie cTapThD)

Teopus

NPAKTHKA

4.1. Opuenmuposanue 8 ycio8usix
3aKpLIMbIX NOMEUJeHU.

OOIIL.
Y4eOHO-TPEHUPOBOYHBIE CTAPTHI IO OPUEHTUPOBAHUE B
YCIIOBUSIX 3aKPBITHIX TOMEIICHHH.

4.2. Texuuxa newexooHo20
MYpUsmMa 8 yCl108UsIX 3aKPbIMbIX
nomeuleHuu.

OOII.
VYuactue B copeBHoBaHusX "TypucTckas mouoca
MIPETSITCTBUN .
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4.3. JIviorcnas noocomoska.
DKUNUPOBKA TILIJCHUKA.

[TpaBuiia KCIUTyaTallMK JTBDKHOTO
000pyTI0BaHUs.

OOIIL.

[Toka3 u oOcyxIeHne MPe3eHTANH « DKUTTHPOBKA
JTBDKHUKAY.

[TonGop 1 MoAroHKa JBLKHOTO 000pyI0BaHUS.
Typucrckas nIporyJka Ha JIbDKax.

4.4, Texnuxa nepedsudicenus Ha
JIBIAHCAX.

ODIIL.

Pa3yunBanue nornepeMeHHOro JByIIaKHOIO X0/4.
Pa3yunBanue npuemMa «CKOJIb3AIINAM 11ary.
Pa3yuuBanue npruemMa TOPMOKEHHUS YIIOPOM, «ILITyTOM»,
COCKaJIb3bIBAHUEM, MTAJICHUEM.

PaszyunBanue crmoco00B MOBOPOTOB B IBUIKEHUU:
MIEPECTYNAHUEM, YIOPOM.

4.5, Umoczcosoe 3anamue.

ODIIL.
TectupoBanue pusnuecknx kadectB "[locmorpure, Kak
MBI MOKEM".

Moayas 5. «A30yka TypuzmMa»

Teopus NPAKTHKA
5.1. Benukue pycckue [Toka3 u o0cyxkaenue npesenrauus "Benaukue pycckue
nymeulecmeeHHuKU: nmyTelmecTBeHHUKH. YacTp 2.".

uccnedosamenu Pycckoil Amepuku.
Ilpasa u obazannocmu
3a6e0yrue2o X03AUcmeom
(3a6x03a) KOMAHOWbI.

HenoBas urpa " ceroaus 3aBxo3".
Typucrckas nporyika.

5.2. Typucmckue y3uvi, ux
HazHaveHue.

Bs3ka y3110B: poBOAHMK "BOCbMeEpKa', IITHIK,
BCTPEUHbIN, CXBATHIBAOLLIHIA.
Munu-copeBHoBanus "Typucrtckue y3ibl".

5.3. Texnuxa npeodonenus
NPEnsmcmeutl o CReyuaibHbiM
CHapAdCeHUueM.

3HAKOMCTBO C KOMaHHOW TEXHUKOW MPEOOICHUS
npensitctBuid "bpesno", "bpoa", «Cnyck», «l[logbem»,

«[lapannenbHas nepenpasay.

OTtpaboTka HaBBIKOB MPEOIOICHHS CO CIIEIIMATBEHBIM
cHapspkeHueM 31arnoB "Criyck" Ha CIlyCKOBOM
ycTporictBe «BocbMmepkay, "Ilogbem" Ha 3axume
«Kymap».

5.4. Umoczoeoe 3auamue.

Mnunu-copesHoBanus "Typucrckas nomnoca
IPENsSITCTBUN "

Moayas 6. «IToxom»

Teopus

IMPpaKTHKa

6.1. Iloxoonoe mypucmcroe
obopyoosanue: Tu4HOE U
epynnogoe.

Typuctckoe 060pyaoBaHHE IS
JIBYXJIHEBHOTO MTOX0/1a.
TpeGoBanus u nmpasuia
HKCILTyaTaI1H.

Kommekranust AMYHOro TYpUCTCKOTo 000py10BaHUS ISt
JBYXTHEBHOTO 10X0/1a (PIOK3aK, KOBPUK, CIIaJbHHUK,
CeNyIIKa, KOMIUIEKT MOCY/1bl, KOMIUIEKT TyaJe€THBIX
MIPUHAJIJIEKHOCTEH).

Kommiekranus rpynmnoBoro TypucTCKoro 000py1oBaHus
TSl IBYXTHEBHOTO MTOX0/1a (TaiaTka, KOCTPOBOE
000pyi0BaHUE, KYXOHHOE 000pYJ0BaHUE).

6.2. Cobniooenue cucueHu4eckux
mpebosanutl 8 noxooe.

['urueHa rpynmnoBoro TypUCTCKOro
000opyToBaHUs.

[TpocMmoTp u 06cyxaeHue mpe3eHTannu «B moxon 3a
3710pOBbEM?».

['pynnoBoe TectupoBanue «l UrneHa TypucTCKoro
000pyT0OBaHUS JIJIsl ABYXTHEBHOTO IMOXO0/1a JIETHETO
MepUoIa»

6.3. [lumanue 6 noxooe.
OcHOBHBIE IPOAYKTHI 151
MIPUTOTOBJICHHS B ITOXOTHBIX
YCIOBUSIX.

[Tpocmotp 1 oOcyxnenne npeseHTanuu «lloxomHbie
pELENnTED.

CocraBiieHre COBMECTHO C ME€JaroroM MEeHIO s
ABYXJJHCBHOT'O ITOXO0AA.

CocTaBiieHHe COBMECTHO C MEJJarOrOM PacKJIaIKH U
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CIIHCKA MPOAYKTOB.
6.4. Ilpasuna pasocucanus [TpocmoTp u 06cyxaenne npesentanmn «Kak
kocmpos. Mepul 6e3onacnocmu HOAPYXHUTHCS C KOCTPOM.
npu obpawjenuu c ocHem, Bri6op mecra, 3aroToBKa po3xura u JpoB. Pazxuranue
KUNSMKOM. koctpa tuna «Komozeny.
6.5. busax. [TpoBepka KOMITJIEKTAIIH NAJATKH U €€ IEJIOCTHOCTH
TpeboBanwust k 6uBakam (IpoBa, nepe BbIXOJA0M B IMOXO/I.
MCTOYHHKH BOJIbI, 0€30I1aCHOCTb, VYakoBKa JMYHOTO U TPYIIIOBOTO TYPHCTCKOTO
ACTETUYHOCTD, IKOJIOTHSA). 000pyI0BaHUS B PIOK3AKH.

Opranuszanus OuBaka.
6.6. Umocosoe 3ansmue. [ToaroToBka rpymnmoBOro TYpUCTCKOTo 000pyIOBaHHUS K
Oxpana npupoasl mpu craue.
OpraHu3aIH [TonBenenue uroro yueOHoro rona. Bpyuenne
OMBaKOB. cepTH(PUKATOB YYaCTHUKAM IOXOJIA.

YueOHO-TemMaTHYeckHii I1aH 4 roxa o0yyeHust

Ne Ne tembl B paznene/ KosmyecTBo yacoB

/T TeMa 3aHITUS Teopus | IIpaktuka | Bceero
Mopayas 1. «5 31ech KUBY» 2 10 12

1.1. OpraHuzanoHHOE 3aHsTHE. 1 - 1

1.2. Typucrckue Bo3moxHocTH CTapoOOCKOJIBCKOIO 1 6 7
paioHa.

1.3. Wrorosoe 3ansiTue. - 4 4
Mopyasb 2. «OpHeHTHPOBAHHE» 2 58 60

2.1. A3uMyT. A3MMYyTaJIBHOE KOJIBLIO. 2 10 12

2.2. OO011ne TeXHUYEeCKUE MPUEMBbl TMHEHHOTO - 12 12
OpPUEHTUPOBAHMSIL.

2.3. OO01ue TeXHUYeCcKue MPUEMbl OpPUEHTUPOBAHUS Ha - 12 12
MECTHOCTHU O TOYEYHBIM OPUEHTUPAM U O0BEKTaM.

2.4. OO01ue TeXHUYeCcKue MPUEMbl OpPUEHTUPOBAHUS Ha - 12 12
MECTHOCTH TIO penbedy.

2.5. OO01iue TeXHUYeCKUe MPUEMBbI ITEpPeIBUKEHUS 1 - 6 6
OPUEHTUPOBAHMSI HA MECTHOCTH B 3aJJaHHOM
HaIpaBJICHUN.

2.6. HTorosoe 3aHsTHE. - 6 6
Moayasb 3. «MbI-KOMaHA2» 8 22 30

3.1. Mup Halmx 4yBCTB. 1 1 2

3.2. Taitna Moero «S1». 1 3 4

3.3. YMmenue BiageTh co00i. MpllieuHas pejakcarius. 1 1 2

3.4. ITo mapuIpyTy 100pBIX YyBCTB, TOCTYIKOB U /€. 1 3 4
OKoJIOTHYECKas aKIHsI.

3.5. KoHCTpYKTHBHBIE U IECTPYKTUBHBIE OOIICHHUS. 1 1 2
BexnuBocTs.

3.6. OTBETCTBEHHOCTD: O0A3aHHOCTH U IIEHHOCTH. 1 3 4

3.7. VYnpasieHrne cOOCTBEHHBIM THEBOM U KOHTPOJIb HaJl - 2 2
HUM.

3.8. @daHTa3uMu XapaKTepoB (OLEHKA OCTYIKOB U 1 3 4
OTHOIIIEHUH).

3.9. YenoBek cpeau aoael. BzaumoyBakeHue. 1 1 2
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3.10. | UroroBoe 3aHsiTHE. - 4 4
Mopnyas 4. «BeceJible CTAPTBI» - 48 48

4.1. OpueHTHpOBaHUE B 3aMKHYTOM ITPOCTPAHCTBE 10 - 2 2
KapTaM-CXeMaM.

4.2. TexHMKa MEMeX0HOTO TYPU3Ma B YCIOBHUSAX - 4 4
3aKPBITHIX IOMEIICHUN.

4.3. JIbpKHAs MOATOTOBKA. TEeXHUKA MEePEBMIKEHUS Ha - 36 36
JIBDKAX.

4.4, HroroBoe 3ansTue. - 6 6
Moayas 5. «A30yka TypusMa» 1 17 18

5.1. Benukue pycckue myTeneCTBEHHUKU: KPYTOCBETHBIE 1 1 2
MOperIaBaTesy.
IIpaBa 1 00s13aHHOCTH ITypMaHa.

5.2. TypucTckue y3ibl, UX Ha3HA4YCHHE. - 2 2

5.3. Opranu3anys CIycKa v moJ/beéMa 1o CKIOHY. - 10 10

5.4. Hrorosoe 3anstue. - 4 4
Moayab 6. «Iloxom» 4 44 48

6.1. Opranu3zaiys DUTaHus B IOXOJE. 2 4 6

6.2. Komannnas anreuka. [IpueMbl okazaHus nepBoi 2 4 6
JOBpa4eOHOM MTOMOIIIH.

6.3. Opranu3zanus u cBepThIBaHNE OMBaKa. - 32 32

6.4. Urorooe 3ansiTue. - 4 4
UTOr0 17 199 216

Conepxxanne nporpamMmmsl 4 roga o0yueHus

Monyas 1. «51 3pechb KUBY»

Teopus

IpaKTHuKa

1.1.0pzanusayuonnoe 3anamue.

[TpocmoTp 1 06Cy)KIeHNE TPe3eHTaluN
"IIpaBocnaBHBIE CBATHIHU POJHOTO Kpas'.

1.2. Typucmckue 803M0HCHOCMU
Cmapoockonvcko2o pationa.

[Tocemenue csitoro uctoynuka c. [lorynans.
[Tocemenue noma-myses ceatutens Onydpus
(T"aramoka).

Okckypeuss B CTapoOCKOJIBCKUN KpaeBeAUECKUI
MY3€eH.

1.3. Umocoeoe 3anamue.

KOHKpr MHWHHU-PACCKA30B O pOJAHOM Kpac.

Mopnyas 2. «OpueHTHPOBAHHUE»

Teopus

NPaKTHKA

2.1. Asumym. A3umymanvHoe KOabYo.

Typucrckas nporyika B Jiec.

OmnpeneneHne a3MMyTaJIbHBIX HAIIPABJIEHUH 10 KOJIBILY.
OTtpaboTka HaBBIKOB Ipy0Oro ABMXKEHHUS 10 a3UMYTY (B
CTBOD).

2.2. Obwue mexnuueckue npuembl
JUHEUHO20 OPUEHMUPOBAHUSL.

Typuctckas mporysnka B Jiec.

VY4eOHbIe CTapThI C BHITPSIMICHUEM IYTH (CPE3KH), C
MePEX0JI0OM C OHOM JToporu Ha aApyryto (10 1000 m).
Wrpsl Ha pa3BUTHE HAOIIOIATEILHOCTH.

2.3. Obwue mexHuueckue npuemvl
OpUEHMUPOBAHUS HA MECMHOCMU NO
MOYEYHBbIM OPUCHMUDAM U 00BEKMAM.

Typuctckas mporyska B Jec.
OT1paboTKa HABBIKOB TOUHOTO OPUEHTUPOBAHUS HA
KopoTkux orpeskax (50, 100, 150, 200 m).
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2.4. Obwue mexnuueckue npuemnl
OpUEHMUPOBAHUS HA MECMHOCMU NO

penvedhy.

Typuctckas nmporyska B Jiec.

JleranbHoe uTeHue penbeda (oBpar, BOpOHKa,
MUKpPOOYTrOpoK, MUKPO SIMKa, TIPOMOMHA, XOJIM),
JIBIDKEHHE 110 KOPOTKUM oTpeskam (10 300 m).

2.5. Obwue mexHuueckue npuemol
nepeosUIICEeHUs. U OPUEHMUPOBAHUS HA
MecmHOCmU 8 3A0aHHOM
HAanpaeieHuu.

Typucrckas nporyika B Jiec.
Bri10op pammonansHoro mytu. TouHoe OpHeHTHPOBaHHUE
Ha JUIMHHBIX 3Talax ¢ TOPMO3HBIMUA OPUEHTHPAMHU.

2.6. Umoecoesoe 3anamue.

Munu-copeBHoBaHus Ha aucTadmu (1o 1000 m, 1200
M) B 33/IaHHOM HAIPaBJICHUH.

Moayab 3. «Mbl — kKOMaHIa»

Teopust

NpPaKTHKA

3. 1.Mup nawux uyecme

becena «HuraTth 4enoBeka — Kak
KHUTY» (IIPOJOJDKAaEM 3HAKOMUTHCS C
Pa3HbIMH UyBCTBaMU U
HMOLMOHAIBHBIMU COCTOSIHUSIMHU).

PaboTa nmo kapToykaM HaCTPOCHHIA.

IIpoBeneHue rpynmnoBoro TeCTUpoBaHus «MUMHKa».
Yupaxuenue «lloiimu 6e3 cinoBy», «bykBay.

Urpa «HOCTpaneny, «I'ae Mbl ObUIM - Mbl HE
CKaxeM...», «TeHb».

3.2. Tauna moezo «A»
Becena «3HaeM nu Mbl ce0ay.

[IpoBenenue rpynmnoBoro recTupoBanus «CMenHbIe
YEJIOBEUKM».

Pucyem «Pomamiky cuactbsi.

VYpaxnenue «4to s nouyBcTBOBaN?», «OKypHAIUCT.
TpeHuHr camoperyJisiyi.

Urpa «IToBepHucey, «Y3uaii npyra». O®II

3.3. Vmenue éraoems coboil.
Mbviweunas peraxcayusi.

Becena «Xo03a1H CBOErO CIIOBAY.
OO6cyxneHue pacckasza «Xo4ellb
OBITH KOpOIEM?».

[Icuxonorunueckue ynpaxHeHus: «3apsg 6oapoctu”,
"Jlply ¥ JyMail KpacuBo'.

[TpoBenenue ceanca penakcanuu "BonmeOHsiit con".
Urpsl: «/la u Her - HE roBOpUTHY, «Memoy,
«30JTyTIIKa.

3.4. Ilo mapwpymy 0oopwix uyecms,
NOCMYNKO8 U 0el. DKON02U1eCKasl
aKyus.

[TpaBuna BexmBocTH, pazbop cutyanuit «IIpo BoBy
Kocrunay, «KaMeHb».

IToBeneHueCKHil TPEHUHT .

Urpa «IlocToBoity, «Cheno0HOE - HEChE10OHO0EY,
«Monekymnan.

[TpoBenenue sxkonaoruueckon akuuu «UucTolii gec!»
oIl

3.5.Koncmpykmuenvle u
decmpyKkmugHvie 0OueHUs.
Beocnueocme.

[TpaBuiia BeXKJIUBOCTH.

OOcyxenne nmpoOJIeMHON CUTYyAITHH.

Konkypc «Bomie6Hbie croBay.

Vupaxuenue «[Iunot u qucneraepy, «Kommacy (B
napax), «IloBropsii 3a MHOI.

Urpa «/laBkay», «Kazaku-pa3oolHUKI.

3.6.0meemcmeennocms:
00s13aHHOCMU U YEHHOCTU.

ITonsTHE OTBETCTBEHHOCTH. becena
«Kax s cripaBIIsItoCh € TPYTHOCTSIMI.

Pa36op cutyaruu «4To nomerano MaabuuKy?»
[IpoBenenne MHIMBUYaIbHOTO TecTUpoBaHus «Kakum
XOTeN OBbI OBITHY.

VnpaxHenue «Y3Hal 110 ONMCAaHUAIO», «JIackoBoe
CJIOBOY.

Urpa «3onymkay, «/laBkay. O®II

3.7. Ynpasnenue coocmseennvim
2HEBOM U KOHMPOTb HAO HUM.

TpeHUHT caMOpEryIsIUU OBEACHUSI.
[IpoBenenue ceanca penakcamnuu «BommeoHoe
IIyTELUIECTBUEY.

VYnpaxuenue: «boli neryxoBy, «JIuHun-2»,
«IepsImikoy.

IToaBuKHBIE UTPBI C TPABUIIAMU.
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3.8. @anmaszuu xapaxmepos (oyerka
NOCMYNKO8 U OMHOWEHULL)
Urpa-6ecena «Onumm ceMbroy.

O6cyxnenne «CopHsik» u «HaneXHbIN 4eT0BEK».
[Tone3Hblie COBETHI, ICUXOJIOTMYECKHUE 3araIKH.
Yupaxnenue «Haiinu OykBy».

Urpa «IInatouex», «IloBepHuch», «Heansumkay.
[IpoBeaeHne MHANBUYAIBHOIO TECTUPOBaHUS «/[Ba
nomuka». Q@I

3.9. Yenosek cpedu arooell.
Bszaumoysaoicenue.

becena «bynp BHUMAaTENEH K
OKPYKAIOLLIUM JIFOJISIM.

O6cyxaenue «Kun ObUT MATBUUK. .. ».

PoneBas rumHacTHKA.

Urpa «Yranaii, kto?», "bun", «Peidaxy, "S06m0uko",
"Yyxue KojaeHku".

YpaxHeHue «3HaKu.

3.10. Umoecosoe 3ansamue.

becena «4To 0coOEHHO MTOHPABUIIOCH
JienaTh Ha 3aHATUSX ?» (HA MMOJTy4YeHue
00paTHO¥ CBsI3M).

Nucuennposka "Becenblit ctapuuok".

Urpa «bymaxkHbie Munkn», «KoMmmMeHTs»,
«ITazznm», «I[ToBTOPSIH 32 MHOWY.

PucoBanue Ha Temy: «Cniopt B Hamiei xuzHu». OP@II

Mopnyas 4. «Becesble cTapThI»

Teopus

NMpPaKTUKa

4.1. Opuenmuposanue 8 ycio8usix
3aKPBLIMbIX NOMEWESHUIL.

OOII.
Y4eOHO-TPEHUPOBOYHBIE CTAPTHI 10 OPUECHTHPOBAHHE B
YCJIOBHSIX 3aKPBITHIX TTOMEIICHUMN.

4.2. Texnuxa newexoonoeo mypusma ¢ | OPIL

VCNOBUAX 3AKPBIMBIX NOMEUEHUL. YudacTre B copeBHOBaHMX "TypHucTcKas mojoca
IpensTCTBUN".
OOII.

4.3. Texnuxa nepeosudicenus Ha
JIBIIICAX.

Pa3zyunBaHue 0lHOBPEMEHHOT0 OECIIa)KHOT0 X0/1a,
OJTHOBPEMEHHOTO JIBYIIAKHOTO XO0/1a.

Pa3zyuuBaHue nmpuema TOpMOKEHHs Nankamu (OJHOMH
cOOKY, IByMsl COOKY, MeX]y JIbDK). PasyunBanue
Croco0O0B MMOBOPOTOB B JIBM)KEHUU:

«IUTYTOM», U3 YIIOpA, «HOKHUIIAMI», Ha MapaJlIeIbHbIX
JBIKAX.

OTtpaboTKa NONEPEMEHHOT0 IBYIIaKHOTO X0/, IpreMa
«CKOJIB3SIIIUHN 1ar».

OTtpaboTka npuemMa TOPMOKEHHUS YIIOPOM, «ILIYTOM»,
COCKaJIb3bIBAHUEM, MAJICHUEM.

OTtpaboTka cnoco00B NOBOPOTOB B IBUKEHUU:
HepecTyNaHueM, YIOPOM.

4.4. Umoczcosoe 3auamue.

OOII.
TectupoBanue ¢puznueckux kauects "[locmoTpure, kKak
MBI MOKeM".

Monayasb S. «A30yka TypuzmMa»

Teopus

NPaKTHKA

5.1. Benuxue pycckue
nymeuecmeenHUKY: Kpy20c8emmbie
Mopennasamenu.

Ilpasa u oba3annocmu wmypmana

[Toka3 u oOcyxnenue npeseHranus "Benankue pycckue
nyTemecTBeHHUKH. Yacts 3.".

[HenoBas urpa " cerogns mrypman".

Typucrckas nporyska.

5.2. Typucmckue y3uvi, ux
HazHaveHue.

Bs3ka y3510B: IpoBOAHMK "BOChEMEpPKA", IITHIK,
BCTPEUHBIN, CXBATHIBAOIINHI, JBOWHON MTPOBOJHUK,
KapaOWHHAs y/laBKa, aBCTPUNCKUI TPOBOIHUK.
Munu-copeBHoBanus "Typuctckue y3ibl'".

5.3. Opeanuzayus cnycka u noovema
N0 CKIIOHY.

3HAKOMCTBO C OpraHU3alMe HABECKHU s CIIycKa U
MOJIbEMa T10 CKJIOHY.

OTpaGOTKa HAaBLIKOB IMPCOAOJICHUSA CO CIICIUAIbHBIM
cHapspkeHueM dTanoB «Tpasepcy, "Croyck" (Ha
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CITYCKOBOM ycTpoiicTBe «BoceMepkay), "[logpem" (Ha
3axkume «Kymapy).

3HAaKOMCTBO C OpTaHU3alUEH CHATUS HABECKH JIJIS
CIIyCKa M MOJIbEMa MO CKJIOHY.

5.4. Umoecoesoe 3anamue.

Munu-copeBHoBanus "Typucrckas moyioca
IpEnsTCTBUN".

Monayasb 6. «Iloxomx»

Teopusi NMPaKTHKA
6.1. Opeanusayus numanus 6 noxode. | Ilokasz u o0cyxaenue npe3enranuu «JlecHoe
MIPOTTUTAHUE.

Hcnonb30BaHne CheTIOOHBIX PACTCHHUH.

Crioco0bI MPUTOTOBIIEHUST BTOPBIX OJIFO]T B TIOXOTHBIX
yCIIOBHSX (Kalllk, canaThl).

CaMOCTOsITEIbHOE COCTABJIICHUE MEHIO JIJIs
JIBYXJIHEBHOTO MTOX0/J1A.

CaMOCTOATEIFHOE COCTABIICHUE PACKIIAJKHU M CITHCKA

IMPOAOYKTOB.

6.2. Komanonasa anmeuka. Ilpuemol
OKA3AHUSL NePBOL MEOUYUHCKOT
HOMOWU.

[Toka3s u oOcyxkaeHue npe3eHTauu «4YTo MOKHO U 4TO
HEJb3s JenaTh npu okazaHuu [IMIDy.

Komnnekramus KoMmaHJHOM alTeuKu 1O TPyNIiaMm:
AHTUCEITUKH, IEPEBSI30UHbIE CPE/ICTBA,
00e300JIMBarOIINE, )KETyIOYHBIC CPEICTBA.

[IMIT npu ccanuHax, MOTEPTOCTAX, YIIHOaX, yKycax
HAaCEKOMBIX, HOCOBOM KPOBOTEUYEHHH.

[IMII ipu TernoBoM yaape, )KelyJ04HO-KUIIEYHbIX
paccTponcTBax.

6.3. Tpebosarnus k 6usaxy:
JcusHeobecneuenue, 6e30NacCHOCMb,
komgpopmuocms. Opeanuzayus u
ceepmoiganue OUBAKA.

IToxoabl BEIXOJHOTO JTHA.

Opranu3anust padoThl IO Pa3BEPTHIBAHUIO U
CBEPTHIBAHUIO JIareps: MIIaHUPOBaHUeE jarepst (BbIOOP
MecTa IS MajlaToK, KOCTpa, ONpeAeICHHE MECT ISt
3a0opa BOJIbI U YMBIBAHHUS, TyaJe€TOB, MyCOPHOH SIMBI),
3aroToBKa JIPOB.

[IpenoxpaneHue po3xura 1 IpoB OT HAMOKaHUSI.
YcranoBka najaTok. Pasmernienne Bemel B HAX.
[IpenoxpaHeHue nanaTku OT HAMOKaHUS U
HpOHI/IKHOBeHI/ISI HAaCCKOMBIX.

Y6opka MecTta jareps nepeji yXoA0M TPYIIIbL.

6.4. Umozosoe 3anamue.
OxpaHa npupo/ bl IpH OPraHu3aluu
OWBAKOB.

[TonBenenue uroros yuedHoro roja. Bpyduenue
CepTU(PHUKATOB yYaCTHUKAM IOXO0/A.
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MeTtoauyeckoe odecriedeHHe MPOrPaMMbl

Tema DopMBI 3aHATUI Junakrtuueckoe u ®opmMma
paszena/Ha3BaHue TEXHUYECKOE OCHAIIICHUE MO/IBEJICHUS
MOJYJIS WUTOTOB
1 rox o0y4enusi
«S1 3nech KuBy» [Tokas, obcyxaenue, [Ipesenranus Konkypc
Oecena, IOXOM "V nuBuTenbHOE - paoM”, PHUCYHKOB
BBIXOJTHOTO JTHS, JUCTBI A4-15 1IT., IIBETHBIE
IKCKYpCHsI, KOHKYPC Kapanjamu-15
PUCYHKOB KOMILJIEKTOB, JIUCT
BaTMaHa-1 1mirT.;
pa3HOIBETHbBIE
dbaomactepbl-15 mmr.
«OpuentupoBanue» | Urpa, o0bsicHeHue, Kommnekt kaprodek urp Munu-
MI0Ka3, TYpUCTCKas «CoIlHeuHas Jere’1ay, COpPEBHOBAHMA,
MporyJika B Jiec, «Accoptu», «KOXOTHUKU U | HHIUBUIYAJIbHOE
COpPEBHOBAHUS 11O nucay, «Haiau xknany, TECTUPOBAHUE
TYPUCTCKOMY «JIecHOM OYTATILOHY,
OpPUEHTUPOBAHUIO KOMIUIEKT KapTO4YEK UTPbI-
skckypeun "llonersr Ha
BepToJieTe", CeKyHAOMEp,
yacel-1 1IT., KapTOUKa
Y4aCTHHKA COPEBHOBaHU M-
15 ., mpusmer (KI1)-12
IT., (hJIOMacTephI 715
OTMETKHU-12 MT., MPOTOKOJI
pe3yabTaTOB
COpPEBHOBAHMIA, TPAMOTHI-6
wrt., "Ceptudukar
y4acTHUKA COpEeBHOBaHUs"
- 9 mr.
«MpI - KOMaH1a» Pabota c kapToukamu, | Komriekt kapTouek ['pynmoBoe u
MICUXOTHMHACTHKA, HacTpoeHuit (5 BuaoB) — 15 | uHAMBHIYaTBEHOE
urpa, 6ecena, IIT.; OJIaHK TecTa TECTUPOBAHUE

obcyxaenue (pazoop)
po0JIEMHON CUTYaIHH,
MHCLEHUPOBKA,
TECTHPOBaHUE, POJIEBasI
TMMHACTHUKA,
YIPaKHEHHUS,
pernakcarusi, KOHKypC
3araJok,

pHCOBaHUE,
buznueckue
YIPaXKHEHUSI

"[Manatku" — 15 mrT.,
MIPOTOKOJT TECTHPOBAHWS,;
I[BeTHBIE KapaHaamu (8
1IBETOB) — 8 HAOOPOB;
KapTOUYKH C 3araJIkamH,
OJIaHK K YIpaXHEHUIO
«3Hakn», «JIuauun-1» - 15
1IT., HA0OP MUKTOrpamM C 5
BHUJIAMU HACTPOCHUM — 8
mT., TUCTBl A4 — 15 .,
JMCTHI Y2 A4 — 30 .,
Omank Tecta «CMEIIHBIC
YeJIOBEYKH» — 15 1mIT.,
MPOTOKOJI TECTUPOBAHMS,
1BeTHBIC KapaHaamu (18
1BeTOB) — 3 Habopa; OaHK
tecta «Exuk» — 15 mT.,
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MIPOTOKOJI TECTUPOBAHMS,
penakcarioHHasi My3bIKa;
6nank tecta "Kakum xoren
ObI OBITB", TPOTOKOIT
TECTUPOBAHUS,

CHITySTHBIE H300paXKeHHUs
pyKaBUYEK C OPHAMEHTOM —
8 map, NpoToKOJI
TECTUPOBAHUS, IPOTOKOJ
TecTupoBanusa «Most
CEMbs», JIBA MEILIOYKa C
OJIMHAKOBBIM HaOOPOM
MIPUPOJAHOTO MaTepuana,
KapTHHKA C H300paXeHUEM
moboro npeamera (JTUCT
Al), pa3pe3annas Ha 16
yacTe, KIIyOOK HUTOK
(sipkast mpsixa).

«Becemnbie crapte» | OOBsICHEHHE, [TOKA3, KapTOUYKa y4yacTHUKA Munu-
y4eOHO- COpEBHOBaHMU-15 miT., COPEBHOBAHMUS,
TPEHUPOBOYHBIE npusmbl (KIT)-12 mT., WHJUBU1yaJIbHOE
CTapThl, COPEBHOBAaHUS | (proMacTepsl Al OTMETKH- | TECTHPOBAHUE
110 OpUEHTHUpOBaHUIO B | 12 miT., kapTa mKois-15
YCIIOBUSX 3aKPBITHIX LIT., CEKYHJIOMED,

MOMEIIEHU, MIPOTOKOJI PE3YyIbTATOB

COpPEBHOBaHUS Ha COpPEBHOBAHHIA, TPAMOTHI-6

10JI0CE MPEMATCTBUM ¢ | IIT., BepeBKa ocHoBHasA (20

AJIEMEHTaMU Typu3Ma, | M) - 4 IIT., BEpeBKa

TECTUPOBAHUE BcriomoratenbsHas (2 m) - 4
IT., OpE3EHTOBBIE
pYKaBUIBI - 4 TIapBI,
koMmiIiekT "3asan",
komIuiekT «kypoaep»,
KOMIIIEKT «I aTby,
MaJSIpHBIA ckoTy — | .,
najnarka - 1 mr., prok3ak -1
LIT., KOBPUK - | mT.,
CITATBHHUK - | IIT., KOTEJIOK
- 1 wr., nporokon
TECTUPOBAHUS, PYJIETKa,
"Ceptudukar camoro
OBICTPOTrO (JIOBKOTO,
CHJIHOTO) y4acTHHKA" - 15
IIT.

«A30Oyka Typuzmay | Urpa, o0bscHenue, KommekT kapTouek urpsl | Munu-

MoKa3s, o0CyKeHHe, «MBbI uz1eM B IOXO01», COpPEBHOBAHMS

TPEHUPOBKA,
COPEBHOBAHMSI

npe3enrauus "Ecian
X04elb OBITh 3710POB...",
JIHUCTH A4-15 1mIT., IBETHEIC
KapaHjamnu, GJIoMacTepsl,
KpackH -15 KOMIUIEKTOB,
JINCT BaTMaHa-1 miT.,
BEpEeBKa BCIIOMOTaTeNbHas
(2 M) - 15 mIT., KapTOUKH C




Ha3BaHUEM Y3JI0B,
CeKyHIOMEp, IPOTOKOI
pe3yabTaToB
COPEBHOBAHMIA, TPAMOTHI-6
mrT., "CepTtuduxar
y4acTHUKA COPEBHOBaHUS"
- 9 mr.

«IToxom»

[Tokas, oOcyxxaeHue,
00BsACHEHHE,
MPAKTUYECKOE 3aaHHE,
TYPUCTCKask IPOTYJIKa B
JIEC, TIOXO0JI BBIXOJIHOT'O
JTHS, aKIUS, TPa3THUK

Prok3auku — 15 mr.,
cenymku — 15 mr., rTepmoca
— 15 mT., KOMIUIEKT MOCYAbI
— 15 mT., HAKUIKKA OT
Joxag — 15 mt., TedT - 1
LIT., CKaTepTh — 1 WT.,
pYKOMOWHUK — | mT.,
CKJIAJTHOE BEAPO JIJIST BOJIBI
— 1 ., cepTudukaTs
y4acCTHUKOB noxojna — 15
IIT., TPAMOTHI IO UTOTaM
roaa — 15 mr., KOMILICKT
JUTS TIpa3aHUKa (IIapUKH,
MIPU3HI U TIP. )

Tloxon
BBIXOJHOI'O JHSA

2 rox o0yueHust

«1 31ech KuBy»

Wrpa, TeMaTuyeckas
nporyJika, 0ecena,
KOHKYPC PHUCYHKOB
IKCKYpPCHS

IIpe3enTanus

"V nuBuTENBHOE - psiioM”,
JMCcThl A4-15 mT., IBETHBIE
Kapanjamm-15
KOMIIJIEKTOB, JIUCT
BaTMaHa-1 mIT.

Konkypc
PUCYHKOB

((OpI/IeHTI/IPOBaHI/Ie»

Urpa, oObsicHeHHE,
MOKa3, TPEHUPOBKa,
COpPEBHOBAHUS

Komnac — 8 mr., kaprouka
Y4aCTHUKA COPEBHOBAHUM -
15 mwrt., mpusmsr (KIT)-12
HIT., (hJIOMacTepbl 1715
OTMETKH-12 mT., KapTa
VTII «/lyopaBa» -15 mr.,
kapta YTII «Kanmuno» -15
wrT., kapra YTII
«ATamaHckuii jgec» -15
UIT., IPOTOKOJI pe3y/IbTaTOB
COpPEBHOBAHMIA, TPaMOTHI-6
wrt., "Cepruduxar
y4acTHUKA COPEBHOBAHMS"
- 9 mr.

Munu-
COPEBHOBAHMS,
WHIUBUYyaJIbHOE
TECTUPOBAHUE

«MBEI - KOMaH1a»

[IcuxorumHacTuka,
HHCOCHHUPOBKA,
paboTa ¢ KapTOUYKaMH,
urpa, becema, TPEHUHT
AIMOILIUMN, 00CYKICHHE
(pazbop) nmpobreMHON
CUTYyaIluH,
TECTHPOBaHUE,
poJjicBas riuMHaCTHKa,
yIpakHEHUS,
penakcanus, KOHKypC
3araJiok,

Ha6op nukrorpamm (5
BUJIOB) HacTpoeHu# — 15
T., OJJaHK TECTa
«ITanatkm» — 15 mmiT.,
MIPOTOKOJI TECTUPOBAHHSI,
IBeTHBIC KapaHaamu (8
1IBETOB) — 8 HAOOPOB, OJIaHK
Tecta «CMenIHbIe
YeJIOBEYKH» — 15 1mIT.,
MPOTOKOJI TECTUPOBAHMSI;
JIUCTHI Y2 A4 — 45 1.,
IBeTHBIC KapaHamnu (18

I'pynnosoe u
VWHJVBHIyaJIbHOE
TECTUPOBaHUE
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pHCOBaHUE,
¢duznueckue
YIPaKHEHUS

1B.) — 3 Habopa, OJ1aHK
YIPaXHEHUS «3HAKU»,
«JIuaun-1», «Haian
OykBY» - 15 ., mmp.
Kapanjamu — 15 wr, razera
— 8 IIT., KOMIIIEKT
KapTOYEeK HACTPOCHHH — 15
LIT., CKaMbsl, KIIyOOK HUTOK
(spKas mpsika), KapTOYKHU C
3arajgkamMu, TucTel A4 — 45
IT., IPOTOKOJ
TECTHUPOBAHUS
«Jlom-/lepeBo-UenoBek»,
pelakcallMoOHHas My3bIKa,
MEPBIIIKO — 2 MIT., MY,
MPOTOKOJI TECTUPOBAHUS
«Mos cemMbsi», CUITYITHBIE
M300pakeHUs] pyKaBHUYCK —
8 map; MpoOTOKOJ
TECTHUPOBAHUS, JIBA
MEIIOYKa C OAMHAKOBBIM
Ha0OPOM MPUPOITHOTO
Matepuana,

CHITySTHBIE H300paXKeHHUS
pyKaBHueK — 8 map,

Os1aHk TecTta «PyKkaBUUKN»,
MIPOTOKOJI TECTUPOBAHMUS;
BO3/YIIHbIE MIAPUKH — 15
mT., (pjioMacTepsl — 8 MT.
KapTUHKA C U300paskeHueM
moboro npeaMera (JIMCT
Al), pa3zpe3anHas Ha 16
yacTei.

«Becenble cTapTh»

OOBscHEHNE, TOKA3,
TPEHUPOBKA, y4eOHO-
TPEHUPOBOYHBIE
CTapThl, COPEBHOBAHMUSI

Kaprouxka yuacTtHrKa
COpEBHOBaHMI-15 miT.,
npusMmsl (KII)-12 mwr.,
¢bomacTeps! sl OTMETKH-
12 mit., KapTa mKosbl-15
LIT., CEKyHJIOMED,
MIPOTOKOJI PE3YyIbTaTOB
COpPEBHOBAHMIA, TPaMOTHI-6
1IT., BepeBKa ocHOBHas (20
M) - 4 WT., BEpeBKa
BcriomoratenbsHas (2 M) - 4
LIT., OpE3EHTOBBIE
PYKaBHILIBI - 4 TIapHI,
NpycHUKH — 15 mr.,
KOMIUIEKT «['aTby,
KoMInIeKT "3aBain",
koMIuIekT «llIkyponep»,
MaJISIpHBINA ckoTd — 1 .,
najnarka - 1 mr., prok3ak -1
IIT., KOBPHK - | mIT.,
CITAIbHHUK - | IIT., KOTCIOK

Munu-
COPEBHOBAHUS




- 1 wr., mpoTOKON
TECTHUPOBAHUS, PYJIETKA,
"Ceptudukar camoro
OBICTPOTO (JIOBKOTO,
CWJIBHOTO) yJacTHHKA" - 15
IIT.

«A30yKa TypuzMa»

HenoBas urpa,
0o0BsICHEHHE, ITOKA3,
o0cyxaeHue,
TPEHUPOBKA,
TYPHUCTCKasi IPOTyJiKa B
JIeC, COPEBHOBAHMUS

[Ipe3enTtanus "Benukue
pycckue
MyTemecTBeHHUKU. YacThb
1", BepeBka
BcrioMorareinbHas (2 m) - 15
IIT., KAPTOUYKU C HA3BAHUEM
y3JI0B — 2 KOMOJL.
CTpaxoBOYHast cucTema — 8
IT., OOBSI30YHBIE PETIbI
(nnametp 10 MM, 1uHa 110
4m) — 8 mIT., KapaOUHBI-
MOJTyaBTOMAThI — 28 MIT.,
pabourie pykaBuIlbl — 8 map,
OCHOBHAas BEPECBKa —
nuametp 10 mMm, qyuHa 20
M) — 6 ImT., CEKyHIOMED,
MIPOTOKOJI PE3YyIbTATOB
COpPEBHOBAHHIA, TPAMOTHI-6
mrT., "Cepruduxar
y4acTHUKA COPEBHOBaHUS"
- 9 mr.

Munu-
COpPEBHOBaHUS

«IToxom»

Urpa, o6bsicHenue,
oOcyxaeHue, mokas,
TPEHUPOBKA,
TYpPHUCTCKasi IPOTYJIKa B
JIEC, TTOXO/I BEIXOAHOTO
JIHSI, aKIIHs

[Ipeszentranuu «B noxon 3a
310pOBbeM», «BomneOHbIi
KOTeNnok», «Kak
MOAPYKUTHCS C KOCTPOM»,
Prok3ak — 8 mrT., KOBpUK —
15 mrT., cnanbHUK — 15 mT.,
cenymka — 15 mr.,
KOMILJIEKT nocyasbl — 15 mir.,
KOMIUIEKT TYaJIeTHBIX
MpUHAJIEKHOCTEH — 15
IIT., HAKUJKA OT JTOXKIST —
15 mT., mamarka — 2 IIT.,
KOCTPOBOE 00OPY/IOBaHHE —
1 KoMOJI. KyXOHHOE
obopynoBanue — 1 komo.
TEHT, -1 mT., ckarepTsh — 1
IIT., pyKOMOWHUK — | mT.,
CKJIAJTHOE BEAPO JJIs1 BOJBI
— 1 wr., xapra YTII - | wr.,
cepTu(dUKaTHl YYaCTHUKOB
rnoxoja — 15 mwr., rpaMoTsI
1o uToraM roja — 15 mr.

JIBYyX THEBHBII
MO0X0/1
BBEIXOJIHOT'O JHS

3 rox o0yuyeHust

«1 31ech KuBy»

[Toxkas, obcyxaeHue,

[Ipesenrtanus "[lamsTHbIC

Konkypc Munn-

9KCKYpPCHSI, TOXO]] MecTa U JaThl POJHOTO paccka3oB
BBIXOJHOTO JTHS Kpas'".
«OpuentupoBanue» | OObICHEHHE, ITOKA3, Kommnac — 15 mt., kaprouka | CopeBHOBaHHS,




TPEHUPOBKA, yu4eOHO-
TPEHUPOBOYHBIE
CTapThl, COPEBHOBAHUS

y4aCTHHUKA COPEBHOBAHU M-
15 mwrr., mpusmet (KIT)-12
mT., hJIoMacTepbl s
OTMETKHU-12 mT., KapTa
VTII «/lyopaBa» -15 mrT.,
kaprta YTII «Kammuno» -15
wrT., kapta YTII
«ATtamaHckuit ec» -15
mT., YTIT «O0yxoBka» - 15
LIT., IPOTOKOJI pE3y/IbTaTOB
COpPEBHOBaHMI, IPaMOTHI-6
wrt., "Ceprudukar
y4aCTHHUKA COPEBHOBAHUSA"
- 9 .

WHIUBHIYAJIbHOE
TECTUPOBAHUE

«MBEI - KOMaH12»

becena, o6cyxneHue,
NICHUXOMBIIICYHAS
TPEHUPOBKA,
penakcars, pabora 1mo
KapTOYKaM,
TECTUPOBAHUE,
NICUXOTUMHACTHKA,
UHCLICHUPOBKA,
NICHX.YIIPaXKHEHUE,
Urpa, pUcoBaHue,
bus.ynpaxHeHHs

CunysTHbIE U300paKEHUS
PYKaBUYEK C OPHAMEHTOM —
8 map, OJ1aHK ympaKHEHUS
«Haiiou OykBY», «3HaKI» —
15 mrr., kapangam — 15 m,
OJIaHK ypaXXHEHUS
«JIuann-2» — & WIT., JIUCTHI
A4 — 30 mr., nuctel V2 A4 —
30 mIT., cKakajaka, Msd,
penakcaluoHHas My3bIKa,
MEPBIIIKO — 2 MIT., Ta3eTa —
2 1wT., HAbOp MUKTOTrPaMM
HacTpoeHuit — 15 mwr.,
HaboOp KapTo4eK
HacTpoeHuit — 15 mr.,
OsaHk TecTa "BonmeoHast
cTpaHa 4yBcTB"— 15 T,
MPOTOKOJI TECTUPOBAHMS,
[BETHBIE KapaHamu (8 11B.)
— 8 Habopos, O61aHK TecTa
«Mumukay — 15 mr.,
MIPOTOKOJI TECTUPOBAHMSI;
HuTKa /BepeBka (1 m) — 8
IIT., IBETHBIC KapaHIalu
(18 B.) — 3 Habopa;
(dbmomacTtepsl -8 mT.,
BO3/YIIHbIE MIAPUKH — 15
IIT., MPOTOKOJI
TecTHUpoBaHUs «JloM-
[epeBo-Uenosek»,
JIMarHOCTUYECKUN PUCYHOK
«/IBa mOMUKa», MPOTOKOI
TECTHUPOBAHUS, KAPTUHKA C
n300pakeHreM J1000ro
npeamera (uct Al),
pa3pe3anHas Ha 16 gacreil.

['pymnmoBoe u
VHMBHIyaJIbHOE
TECTUPOBAaHUE

«Becenble cTapTbl»

OOBbscHEHHUE, ITOKa3,
TPEHUPOBKA, yu4eOHO-
TPEHUPOBOYHbBIC
CTapThl, COPEBHOBAHUS

Kaprouka yuacTHuka
COpPEBHOBAHUM-15 1mIT.,
npusmsl (KIT)-12 .,
(hoMacTepbl 17151 OTMETKHU-

Munu-
COpEBHOBAHUSA
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12 mrT., KapTa MKOIBI-15
IIT., CEKYHJIOMED,
MIPOTOKOJI PE3yIbTaTOB
COPEBHOBAHMIA, TPAMOTHI-6
IT., BEpeBKa ocHOBHas (20
M) - 4 WT., BEpeBKa
BcrioMorarelnbHas (2 M) - 4
IT., OPE3eHTOBBIC
pyKaBUIBI - 4 TIapsl,
koMmiiekT "3aBan",
koMIuiekT «Lkypoaep»,
MaJisIpHbIi ckoty — 1y,
rnajaTka - 2 IT., PIOK3aK -2
IIT., KOBPHK - 2 IIT.,
CHAIBHUK - 2 IIT., KOTEJIOK
- 2 ., ILDKU — § map,
JBDKHBIC MAJKU — § map,
JBDKHBIE OOTUHKY — § T1ap,
MIPOTOKOJI TECTUPOBAHMSI,
pynetka, "Cepruduxar
caMoro OBICTPOTO (JIOBKOTO,
CWJIBHOT'0) y4acTHUKaA" - 15
IIT.

«A30yKa TypuzMa

HenoBas urpa,
00BsiICHEHUE, MT0Ka3,
o0cyxIeHue,
TPEHHUPOBKA, TIOXO/T
BBIXOOHOTO JTHS,
COpPEBHOBAHUS

[Ipe3enranuu «Benukue
pycckue
MyTEIIECTBEHHUKU:
uccnenosarenu Pycckon
Amepukn», «lloxomHsie
peLenTs», BEpeBKa
BcrioMoraresnbHas (2 m) - 15
LIT., KAPTOUKU C HA3BAHUEM
y3J10B — 2 KOMOIL.,
CTpaxoBOYHasl cuctema — 8
LIT., OOBSI30YHBIE PETIbI
(muametp 10 MM, nuHa 110
4m) — 8 mIT., KapaOuHBI-
10JIyaBTOMAThl — 28 IIT.,
CIIyCKOBOE yCTPOMCTBO
«BocbMepkay - 8 T., 3aKu
«Kymapy - 8 mr., pabouune
PYKaBHILIbI/CTIOPTUBHBIE
repyaTky — 8 map,
OCHOBHAs BEPEBKA —
nuametp 10 mm, nnuna 20
M) — 6 IT., CEKyHIOMED,
IIPOTOKOJI PE3YyIbTATOB
COPEBHOBAHMIA, TPAMOTHI-6
wrt., "Ceprudukar
Y4aCTHUKA COPEBHOBaHUSA"
- 9 mr.

Munn-
COPEBHOBAHMS,
VHIUBUyaJIbHOE
TECTUPOBAHUE

«IToxom»

Prok3ak — 8 mT., KOBpUK —
15 mr., cransHUK — 15 1T,
ceaymka — 15 mr.,
KOMIUIEKT MOCYAbl — 15 mT.,

JIBYyX THEBHBII
TOXO0JT
BBIXOJHOT'O JHSA
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KOMIUJIEKT TYyaJIeTHBIX
MIpUHAJIEKHOCTEN — 15
IIT., HAKUJKU OT JOXKIS —
15 mT., mamarka — 2 IIT.,
KOCTPOBOE 000pYIOBaHHE —
1 xoMoI1. KyXOHHOE
obopynoBanue — 1 KOMoOJI.
TEHT, -1 mT., ckatepth — 1
IIT., PYKOMOWHUK — | mT.,
CKJIAJTHOE BEAPO JJIs1 BOJIBI
— 1 wrr., kapta YTII - 1 .,
cepTu(UKAThl YYaCTHUKOB
noxojaa — 15 wmir., rpaMoThI
10 uToram roja — 15 mir.

4 rox o0yueHusi

«1 30ech KUBy»

Urpa, TemaTtnueckas
nporyinka, oecena,
KOHKYPC, 3KCKYpCHS

[Ipe3enTanus
"I[IpaBociaBHbIE CBATHIHU
poaHOro Kpas'".

Konkypc Munu-
paccka3oB

«OpueHTUpOBaHUEY

Urpa, oObsicHeHUE,
MOKa3, TPCHUPOBKA,
COpPEBHOBAHUS

Kommnac — 15 mt., kapTouka
Y4aCTHMKA COPEBHOBaHUM -
15 mrr., mpusmsl (KIT)-12
mIT., (JIOMACTEPHI IS
OTMETKH-12 1mT., KapTa
VYTII «dyopasa» -15 wr.,
kapta YTII «Kamnuno» -15
wrT., kapra YTII
«ATaMaHCKHi Jec» -15
wrt., YTII «O6yxoBka» - 15
IT., IPOTOKOJ PE3yIbTATOB
COpPEBHOBaHMIA, TPAMOTHI-6
wrt., "Ceprudukar
y4acTHUKA COpEBHOBaHUs"
- 9 mr.

Munu-
COPEBHOBAHMS,
WHJUBU1yaJIbHOE
TECTUPOBAHUE

«MBEI - KOMaHIa»

Pa6ora o kaproukam,
ylpakHeHHe, urpa
TEeCTHUpOBaHuE, Oecena,
oOcyxeHue,
pHICOBaHHE,
penakcanus,
MTOBEJCHYECKNN
TPEHUHT (poJieBast
TUMHAcTHKa), KOHKYPC,
HKOJIOTHUECKAs aKIIHs
TICXOMBIIIICYHAS
TPEHUPOBKA,
WHCIICHUPOBKA,
bu3.ynpaxHeHus

Habop xaprouex
HacTpoeHuit — 15 mr.,
6sank Tecta «Mumuka» —
15 wr., npoTokon
TECTHUpPOBaHUs, OJaHK TecTa
«CMelIHbIe YeTOBEUKY —
15 wT., mpotokon
TECTUPOBAHUS, JIUCTHI /2 A4
— 15 mr., mucter A4 — 15
IIT., IIBETHBIE KapaHIalu
(18 1B.) — 3 Habopa,
penakcalioHHast My3bIKa,
MEPBIIIKO — 2 MT., ra3era —
4 ., 6naHk Tecra "Kakum
XOTeJ OBbI OBITH", TPOTOKOJT
TECTUPOBAHUS, MY,
MYCOpHBIE TTaKeThl — 15
IT., OJTaHK yIpakHEHUS
«Kommacy - 8 mr., 0JaHk
ynpakHeHUs! «JIuHun-2»,
«Haitam OykBy», «3HAKN -

I'pynnoBoe u
WHJUBHyaJIbHOE
TECTHUPOBAHUE




15 mrT., mp. xapangam — 15
IIT. JIBA MEIIOYKA C
OJIMHAKOBBIM HA0OpOM
MPUPOJHOTO MaTepuaa,
JTUArHOCTHYECKUN PUCYHOK
«/IBa gomMuKa, MpOTOKOI
TECTUPOBAHUS, KAPTHUHKA C
n300pakeHreM Jr000ro
npeamera (uct Al),
pa3pe3anHas Ha 16 yacTteid,
CKaKaJlka.

«Becenble cTapTbD»

OO0BsACHEHHUE, TTOKA3,
TPEHUPOBKA, yu4eOHO-
TPEHUPOBOYHBIE
CTapThl, COPEBHOBAHUS

Kaprouxka yuacTtHuKa
COpPEBHOBAHUM-15 MIT.,
npusmbl (KIT)-12 wrr.,
(bomacTeps! ISl OTMETKH-
12 mit., KapTa mKosbl-15
IT., CEKYHJIOMED,
MIPOTOKOJI PE3YyIbTATOB
COpPEBHOBaHMI, TpaMOTHI-6
1IT., BepeBKa ocHOBHas (20
M) - 4 mIT., BEpeBKa
BcriomorarteinbHas (2 M) - 4
1IT., Ope3eHTOBBIE
pyKaBuLbl - 4 Iapsl,
KoMILIeKkT "3aBan",
koMIuiekT «llIxyponep»,
MaJIIpHbIH ckoTd — 1 Y.,
nayiaTka - 2 mrT., proK3aK -2
LIT., KOBPHK - 2 MIT.,
CITAVIBHHUK - 2 TIT., KOTCIOK
- 2 WT., IDKU — 8 map,
JIBDKHBIC TIAJIKU — 8 T1ap,
JBDKHBIE OOTUHKHU — § map,
MIPOTOKOJI TECTUPOBAHMSI,
pyiaetka, "Ceptuduxar
camoro OsIcTporo (JIOBKOTrO,
CHJIBHOTO) y4acTHHKA" - 15
TIIT.

Munu-
COpPEBHOBAHUS

«A30yKa TypuzMa

[enosas urpa,
00BsICHEHHE, TTOKA3,
oOcyxaeHue,
TPEHUPOBKA, TIOXO/T
BBIXOJHOTO JTHS,
COPEBHOBAHMSI

[Ipesentanus «Benukue
pycckue
MyTEIIECTBEHHUKHU:
KPYTOCBETHBIC
MOpEIIaBaTeliny», BEPEBKa
BcrioMorareinbHas (2 m) - 15
LIT., KAPTOUYKU C Ha3BAaHUEM
y3JI0B — 2 KOMOIT.,
CTpaxoBOYHasl cucTtema — 8
LIT., OOBSI30YHBIE PETIbI
(muametp 10 MM, nuHA 110
4m) — 8 mIT., KapaOWHBI-
I10JIyaBTOMAThl — 28 IIT.,
CITyCKOBO€ yCTPOWCTBO
«Bocemepkay - 8 WIT., 3aKu
«Kymapy - 8 mir., pabouune

Munu-
COPEBHOBAHMS,
VHIUBUYyAIbHOE
TECTUPOBAHUE
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PYKaBUIIbl/CIIOPTUBHBIE
nepyatku — 8 map,
OCHOBHAs BEPEBKa —
nuametp 10 mm, nnuna 20
M) — 6 IIT., CEKyHJIOMED,
IIPOTOKOJI PE3YIbTATOB
COpPEBHOBaHMI, IPaMOTHI-6
wrt., "Ceprudukar
y4aCTHHUKA COPEBHOBAHUSA"
- 9 .

«IToxom»

[IpezenTtanus «JlecHoe
MPONUTAHUEY, PIOK3aK — 8
IIT., KOBPUK — 15 1mIT.,
CIIAIbHHK — 15 1T,
ceaymka — 15 mr.,
KOMIUIEKT MOCyAbl — 15 miT.,
KOMIUIEKT TyaJIeTHBIX
MpUHAJIEe)KHOCTEH — 15
IIT., HAKUIKHA OT JOXKIS —
15 mT., majmarka — 2 IIT.,
KOCTPOBOE 000PYOBaHHE —
1 xoMoI1. KyXOHHOE
obopynoBanue — 1 komont.
TEeHT, -1 mT., ckatepTh — 1
LIT., pyKOMOWHUK — | WIT.,
CKJIAJTHOE BEAPO JJIs1 BOJIBI
— 1 mT., KOMaHIHaA
anTedyka — 1 KoMoJ1. kapTa
VYTII - 8 wr., cepTuduKaThI
Y4aCTHUKOB Moxonaa — 15
LIT., TPAMOTHI IO UTOTaM
roga — 15 mir.

JIBYyX THEBHBII
OX0J
BBIXOJHOTO JTHS
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